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Ritnefnd 2025

P
Iritnefnd 4rid 2025 satu Iris Marelsdottir, sjtikrapjalfari, Viking-

ur Oli Magntisson, ljosmyndari, Magnea Heidur Unnarsdéttir,

sjtikrapjalfari, Ars¢l Poll Gudmundsdaéttir, haskélanemi, Elin
Soley Hrafnkelsdottir, verkfraedingur og Gunnhildur Bjérg Baldurs-
dottir, fjolmidlafraedingur. Sérstakur radgjafi vid skraningu ttkalla
var Vala Drofn Hauksdottir deildarstjori og Audur Atladdttir verk-
fraedingur tok ad sér ad skipuleggja dreifingu bladsins. Hulda Osp
Atladéttir, logfraedingur var ritnefnd til adstodar og veitti g6d rad.
Fjolmargir adilar skiludu efni og sérstakar pakkir eru peim fzerdar.
Ljosmyndarar HSSK fa sérstakar pakkir fyrir peirra myndarlega
framlag til bladsins. A 6ftustu sidu bladsins ma sem fyrr finna mynd
teiknada af Olgu Kolbrtinu Vilmundardéttur og yngstu lesendur
eru hvattir til ad skila litadri mynd 4 neesta flugeldasolustad HSSK
og eiga pa moguleika 4 ad vinna sér inn flugeldapakka. Ritnefnd
pakkar 6llum peim sem komu ad utgafu bladsins og 16gdu hond &
pléginn vid efnis6flun, préfarkalestur og vid umbrot, uppsetningu
og dreifingu.

I pessum 35. argangi aramétablads HSSK er fjallad um pa
fjolbreyttu og skemmtilegu starfsemi sem fram fer undir merkjum
HSSK. Flutningur HSSK af Karsnesi tr Hafnarskemmunni og
nytt og gleesilegt htisnaedi ad Tonahvarfi 8 feer sérstaka umfjollun.
[ HSSK eru ntina skradir 574 félagar. Yngri félagar halda merki
sveitarinnar hatt 4 lofti og eldri félagar mynda sterkt bakland fyrir
starfsemina og fjolskyldur hittast undir merkjum krakka HSSK.
Unglingadeild HSSK, Uglur, bydur upp & fjolbreytta starfsemi

fyrir 15-17 4ra ungmenni og starfsemi unglingadeilda leggur
grunn ad framtid sem fullgildur félagi i bjérgunarsveit. Hefja ma
nylidapjalfun 4 atjanda aldursari og haustid 2025 héfu 32 nylidar
sinn pjalfunarferil og par er a ferdinni afar 6flugur hopur. Pegar
nylidapjalfun er lokid parf ad seekja formlega um inngéngu i
HSSK og nylidar fa inngongu 4 hverjum adalfundi par sem peir
skrifa undir eidstaf um pagmeelsku og trinad og geta ad pvi bunu
hafid storf sem fullgildir félagar og velja sér vettvang sem hentar
beirra dhugamali. Fjolmargar leidir eru i bodi s.s. ad ad starfa
med bilaflokki, bataflokki, sledaflokki, rastabjérgunarflokki eda
undanférum. Margar adrar leidir eru i bodi og ma nefna ad starfa
med dronahopi, vera i leitarflokki eda fara inn & svid straumvatns-
bjorgunar. Margir sérheefa sig einhverju svidi og verda sér titi um
leidbeinendaréttindi og njéta peir adstodar HSSK vid 6flun sinna
réttinda. Fyrsta ferd 4 hverju hausti er ganga 4 Vifilsfell (655 m y.s.)
sem er baejarfjall Kopavogs og eftir pessa fyrstu fjallgéngu hefst
18 manada pjalfunartimabil nylida og er pad statfullt af krefjandi
ferdum, ndmskeidum og skemmtilegri samveru. Nanar um pad {
bladinu.

Forsidumyndina ték Vikingur Oli Magntsson. Félagar HSSK
sau um dreifingu bladsins til allra heimila i Képavogi.

Ritnefnd éskar Képavogsbtium aneegjulegra draméta og vonar
ad bladid gefi goda innsyn i fjolbreytta starfsemi HSSK.

Hatidarkvedjur, ritnefnd dramétablads HSSK 2025

Fjolbreyttasta taekjaurval lan
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v Fimmvorduhals
2025. Hopmynd vid
bru yfir Skéga. Logn,
sjo stiga hiti og suddi
allan daginn og pad

var oktdber.
MYND: IRIS

Ageetu Képavogsbiar

4 er komid ad pvi, arid er ad
Drenna sitt skeid 4 enda og

kominn timi til ad gera upp
enn eitt starfsar Hjalparsveitar skata
i Képavogi.

Vid pessi timamot er gott ad
staldra vid og velta fyrir sér storu
myndinni. Sveitin var stofnud i név-
ember 1969 og hefur alla tid starfad
af krafti vid ad pjalfa upp bjorgunar-
sveitarfolk og kaupa atbunad sem
nytist pvi. En til hvers erum vid ad
pessu? I 16gum sveitarinnar er tilgangurinn skyr:

- AD stunda almenna bjérgunar-, leitar og hjalparstarf-
semi, pegar verdmeeti eda mannslif eru { heettu.

- Ad halda uppi pjalfun med namskeidum og afingum
fyrir félaga sina, svo peir verdi jafnan feerir um ad rackja
markmid sveitarinnar.

- Ad afla pess bunadar sem naudsynlegur er til starfsins.

Dessi ord sem sett voru 4 blad fyrir 56 &rum sidan og
mynda enn rammann ad starfi HSSK. Ad miklu leyti fer
timinn og orkan i ad pjalfa upp bjorgunarfolk og afla bin-
adar. En baedi pjalfun og fjaraflanir hafa pann eina tilgang
a0 gera okkur reidubuin til ad meeta pegar kallid kemur.
Meeta bjalfud og reidubuin i utkall med pad ad markmidi ad
bjarga mannslifum og veromeetum.

Ad mérgum 60rum doégum 6lostudum pa var 30. april
timamotadagur, ekki bara 4 arinu 2025, heldur i langri sogu
HSSK. P4 vigdum vid gleesilega bjérgunarmidstdd i Tona-
hvarfi 8 (T8). Vigslan sjalf var yndisleg ath6fn sem mun lifa
lengi med okkur. Munum b6 ad pad er mikid mal ad flytja
svona starfsemi. Likt og onnur verkefni bjérgunarsveitanna
& Islandi var 611 vinnan { kringum flutninginn sjalfbodalida-
starf. Pad ad pakka nidur, ganga fra og skila af okkur Hafnar-
skemmunni, setja upp innréttingar, setja upp teeknibtinag,
koma teekjum og télum fyrir og gera T8 starfshaeft. Dad var
risaverkefni. Mig langar ad nota petta teekifeeri til ad pakka
beim sem gafu gridarlegan tima yfir margra ara timabil i ad
gera pennan flutning ad veruleika sem og peim sem voru dag
og nott i margar vikur ad flytja HSSK og koma henni fyrir.

Bataflokkurinn okkar kom, pvi midur, ekki med upp i efri
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byggdir heldur er afram med adst6du i gamla hisnaedinu
vid hofnina. Detta er timabundid 4stand og neesta verkefni
er ad finna varanlegt hisneedi fyrir flokkinn.

bad er alltaf heetta pegar storu verkefni Iykur ad pad sé
komin preyta i mannskap sem sinnir allri pessari vinnu til
vidbatar vid ad hafa launada vinnu og sinna 6drum verk-
efnum lifsins. Pad var ekki svo hja HSSK. Starfid heldur
afram af fullum krafti og pad virdist sem ad pad sé nanast
alltaf einhver i bjérgunarmidst6dinni ad zfa, gera vid og
byggja eitthvad upp. En eftir skyra stefnu { mérg ar sem
midadi ad pvi ad komast { nytt husneedi purfum vid ad
stilla okkur aftur af og med pad i huga var haldinn 1éttur
stefnumétunarfundur { haust. Pid getid lesid meira um hann
annars stadar i bladinu en par settumst vid saman og reedd-
um hvada verkefni munu skila okkur mestu 4 naestu arum.
bad verdur gaman ad keyra pessi verkefni afram.

bad er ad sjalfsogdu akvedinn taktur i starfi sveitar eins
og HSSK. Vid erum med dagskra yfir eefingar, namskeio, sef-
ingaferdir, sinnum skyldu okkar 4 halendisvakt, vioholdum
teekjum, tokum inn nylida, skipuleggjum fjarfestingar og svo
framvegis. A rinu 2025 endurnyjudum vid einn buggybil,
keyptum jeppa sem bataflokkur mun hafa hja sér og byrjud-
um vinnu vid ad endurnyja ristabjorgunargam sveitarinnar.

A auki vid okkar innra starf er keyrt mikid samstarf vid
adrar sveitir 4 hofudborgarsvaedinu og 4 landinu. T pessu
samhengi pa er buid ad stofna hamfarahdp sem er samstarf
HSSK og HSSR en markmidid er ad vera betur i stakk bdin
til a0 meeta steerri og floknari akollum.

DPad er ljost ad studningur ykkar, med kaupum a neydar-
kalli og flugeldum, er forsenda fyrir aframhaldandi 6flugu
starfi sveitarinnar. Pvi langar mig ad hvetja pig lesandi
g6dur, ef pu att moguleika, ad versla flugelda af bjorgunar-
sveitum landsins.

A lokum vil ég dska ritnefnd HSSK til hamingu med
petta gleesilega aramotablad Hjalparsveitar Skata i Kopa-
vogi. Svona rit er ekki dregid upp ur hatti, vel gert.

Képavogsbui godur, ég vil pakka fyrir veittan studning
4 arinu sem er ad lida og vona ad pt njotir pess ad fylgjast
me0 starfi sveitarinnar.

Gledgilegt nytt ar fra stjorn HSSK,
Hinrik Sigurdur Johannesson, formadur HSSK.
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Flutningar

LY

Gummi
Einars vid
uppsetningu
4 karlaklefa
MYNDIR:VIKINGUR

i Tonahvarf

essi dagur var lika uppskeruhatio eftir
p linnulausa vinnu sveitarinnar i flutn-

ingum sidustu vikurnar og manudina
fyrir vigsluna. Gudmundur K. Einarsson,
Oddgeir Seemundsson og fleiri kroftugir
sveitarmedlimir stodu ad baki skipulagningu
flutninganna sem gengu vonum framar, enda
vinna margar hendur 1étt verk.

,Vid Oddgeir byrjudum ad skipuleggja
flutningana haustid 2024. Eitt mikilveegasta
atridio var a0 taka ekki neitt 6parfa gamalt
drasl med okkur hingad i Toénahvarf 8. Fyrsta
verk i skemmunni 4 Bakkabraut, var ad taka
raekilega til og flokka dot i tvo flokka; henda
og eiga. Eitthvad for upp & stridminjasafnio
eins og grimur sem komu fra almanna-
vornum i Covid. Petta voru gamlar sérstakar
grimur, sem vid vildum hvort ed er bara
helst gleyma. T lok febrtiar fengum vid svo
nokkra gdma sem voru allir fylltir upp i topp
af drasli. Allt jarn for { einn gam, timbur {
annan og restin for i blandad. Petta var alveg
otralegt, en mun meira rusl var til heldur en
eitthvad eigulegt. P6 var um tima eins konar
skiptimarkadur i gangi par sem flokkar innan
sveitarinnar gatu losad sig vid bunad og hluti
sem adrir gatu notad. Eg hef sidan sagt pad
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; Ohzett er ad segja ad sveitarfolk eigi seint eftir ad gleyma
/ 30. april 2025, pegar vigsluathofn nyrrar bjorgunarmidstodvar
atti sér stad med pomp, prakt og fjalli af ponnukékum.

i grini ad ég var alltaf ad finna naglakassa

ut um alla skemmu. Pad var svo mikid af
hillum parna sem ég hreinsadi Gt og 40ur en
ég vissi af var ég kominn med heilt vorubretti
af noglum. Svo virdist vera ad BYKO hafi
oftast ordid fyrir valinu i 6vedursutkéllum

og alltaf gleymdist pad ad meira en ndg af
noglum voru til { husi. Sagan hefur sidan
endurtekid sig yfir langan tima og ég er viss
um ad { dag myndu beir abyggilega duga i
nokkra Landspitala. T heildina gekk mjog vel
a0 sopa 6llu Gt en skemman er niina tom.
Bataflokkurinn feer ad vera parna pangad til
husid verdur rifid en pad stendur liklega til
a0 byggja parna ibudarhtisneedi, enda frabeer
stadsetning vid sjoinn,” segir Gudmundur.
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Utkallsbiinadur i forgangi

Dann 24. mars fékk sveitin lyklana ad hdsinu
afhenta en pad fyrsta sem var flutt yfir i nyja
husnaedid var allur naudsynlegur ttkallsbun-
adur, par med talinn bilaflotinn. ,,Vid skellt-
um upp stéra rekkanum i hvelli fyrir allan
naudsynlega titkallsbunad ef til pess keemi.
Bilaflotinn var lika feerdur yfir um leid. Pann
27. mars var haldinn flutningadagur en pa var
6llum husgoégnum og aukabunadi komid fyrir
a sinum stad. Eftir allan undirbtininginn 4
pessum flutningum tdk petta okkur adeins um
ramlega sélarhring ad koma buinadi sveitar-
innar yfir i Ténahvarf, ad mestu leyti allavega.
Sjalfur for ég i nokkrar sendiferdir 4 minum
eigin bil bara til ad létta 4 og ég veit ad pad

< Nyrskali i
uppsetningu.
Mikilvaegt ad eiga
gott gistiplass fyrir
gesti og félaga.

A Félagari
teekjaflokki i nyrri
dekkjahollinni

» Hakon leid-
beinir nylidunum
Brynjari og Dilja

voru fleiri sem gerdu pad sama. Eina vesenid
sem ég man eftir { gomlu skemmunni var
pegar vid tokum nidur stora skiltid i efri bilasal
skemmunnar. P4 var ferkantad stort skilti sem
4 st60 Hjalparsveit skata hja 16goinu sjélfu.
Fjolmorg gomul skilti voru pa skrafud saman
og vi0 atludum aldrei ad na pvi nidur. Petta var
farid ad vera fyndid pegar stodugt nytt og nytt
skilti birtist sveitarmedlimunum sem héldu ad
betta yrdi audvelt verkefni. T flutningunum yfir
i Ténahvarf fengum vid i lani bila fra Hjalp-
arsveit skata Reykjavik, sidan vorum vid med
sprinterana og einn flutningabil. Petta gekk allt
mjog vel og vid erum gridarlega pakklat fyrir
allan pann studning sem vid fengum.

Ny hiisgogn lita dagsins ljés

A sama tima var mannskapur ad setja saman
ny hasgogn i Ténahvarfi sem sveitin hafoi
bedid lengi eftir, enda margt komid til ara
sinna. ,Ad setja saman alla skdpana { husinu
var alveg heljarinnar vinna en petta gekk

allt svo fljott fyrir sig med margar hendur.
Onnur hiisgégn fengu upplyftingu eins og t.d.
samkomustdlarnir en grindurnar 4 peim voru
nefnilega i finu lagi. Pau sem klarudu pad
timafreka verkefni ad skipta tut akleedunum
eiga mikio hrds skilid pvi petta tok hrikalega
langan tima. Kv61did fyrir opnunina var
sidan sidasta langa vinnukvoldid sem for i

flutningana. P4 var allt 4 fullu hérna, hépar
a0 prifa, pussa 6ll gler, golf og veggi. Vigslan
sjalf var sidan alveg geggjud. Pad er bara
bannig ad allir sveitarfélagar sem komu ad
flutningunum stdédu sig frabeerlega.”

Doérdis Magnea Kristinsdattir, var medal
sveitarfélaga sem voru duglegir ad hjélpa til
i flutningunum. ,,F6lk var duglegt ad meeta
upp i skemmu eda { Ténahvarf til ad hjalpa i
flutningunum. Skipulagid vardandi hvad aetti
ad taka med, forgangsr6dun og hverjir attu ad
gera hvad var upp 4 tiu. Pad sem 4tti ad fara
i nyja husid flokkudum vid eftir pvi hvad var
mikilveegast og sidan pad sem vid vissum ad

A Hillueiningar settar a Kép Vérubil. Hann skipti
miklu mali i flutningunum og gerdi sveitinni kleift ad
gera sem flest 4 eigin spytur.

vid geetum greejad fljott. Aukahlutirnir komu
sidan yfir smatt og smatt. Allt paskafriid mitt
for i petta. Eg var bara alltaf barna, fré sirka
09:00-19:00. Mitt hlutverk var bara ad ganga
iverkin og hvetja f6lk med mér. Sumir hlutir
voru svolitid pungir en ekkert var 6mogulegt
med goori samvinnu. Pad kom samt 4 Gvart
hvad vid endudum & ad fylla marga gdma og
hvad sendiferdirnar 4 bilunum virtust aldrei
enda. Vid héldum p¢ ad sjalfsogdu uppi stemn-
ingunni med pvi ad grilla pulsur og spila goda
tonlist fyrir mannskapinn. Petta ytti hopnum
mikid saman pvi ad flytja saman og gera hisid
i Ténahvarfi 8 ad nyju heimili er spennandi.
Pad var mjog mikil stemning og samvinna
allan timann og ég er gl60 ad hafa getad séd
petta allt gerast og fagnad med vinum minum,”
segir Pordis { nylidum 2 brosandi.

Gunnhildur Bjorg Baldursdéttir
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AU ETTRTTIR

Kdpur Vorubill kominn med
nytt heimili og nytt Gtsyni
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A Gestirstigua
stokk og sungu ,Eg
er kominn heim"

med Fjallabraedrum.
MYNDIR: VIKINGUR
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» Porbjérg Sigridur
Gunnlaugsdéttir,
démsmalaradherra,
var fyrst gesta til
ad stiga i reedustol i
nyjum Fjallasal.

N
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pa var Ténahvarf 8 formlega tekid i notkun og

gestum bo0id i hus. Félagar Slysavarnafélagsins
Landsbjargar meettu pradbunir { raudum peysum og
alrir viobragdsadilar meettu { hatidarbtuningi. Félagar i
HSSK fjolmenntu med sinum fjolskyldum. Blém voru {

D a0 var mikid um dyrdir pann 30. april 2025 en

vosum og veislumatur & bordum 4 6llum heedum hassins.

Bunadur og teeki voru gljafeegd og haegt var ad spegla sig
i gélfdaknum. Gleenytt husid ilmadi af sapu og af nyjum
innréttingum. A veggina voru komnar fadeema fallegar
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ljosmyndir sem ljosmyndarar HSSK hafa tekid i gegnum
tidina. Myndirnar voru valdar af altid og gefnar til HSSK.
baverandi formadur HSSK, Valgeir Témasson, baud gesti
velkomna og pakkadi fyrir allan pann studning og velvild
sem HSSK hefur fundid fyrir og sérstaklega fra Képavogsbee.
Démsmalaradherra, Porbjorg Sigridur Gunnlaugsdottir er
20sti yfirmadur bjorgunarmala 4 Islandi og var htin fyrst
gesta til ad standa i reedustoli i nyjum hétidarsal HSSK
sem hefur fengid nafnid Fjallasalurinn. Hun éskadi HSSK
og 6llu bjérgunarsveitarfolki til hamingju med nytt his og
6skadi sveitinni velfarnadar i nyjum husakynnum. Beejar-
stjérinn 1 Képavogi, Asdis Kristjansdottir, var medal gesta og
skartadi raudu til heidurs bjorgunarsveitarfolki. Hun pakkadi
sveitinni fyrir ad standa vaktina fyrir Képavogsbuia og alla
landsmenn og formadur HSSK pakkadi Képavogsbee fyrir
gott samstarf og velvilja vid byggingu og flutning sveitarinn-
ar { nytt hisnaedi. Borghildur Fjéla Kjartansdottir, formadur
Slysavarnafélagsins Landsbjargar bad fyrir gédar kvedjur
og heilladskir til félaga HSSK fra Landsbjorg. Kristjan
Bjornsson, félagi i HSSK og vigslubiskup 1 Skalholti, meelti
blessunarord og bad pess ad sveitinni mundi farnast vel &
nyjum slédum. 30. april er sidasti dagur aprilmanadar og
Kristjan minnti 4 ad 4 pessum degi 4rid 1937 kom fyrst Gt &
prenti 1j6d Halldérs Laxness nobelskalds, O hve létt er pitt
skohljod og hve leingi ég beid pin ..... Lj66id vard fljott ad
barattuljodi verkalydsins og fékk nafnid Maistjarnan. Einnig
minnir petta fallega 1j60 okkur & hvernig vorid vaknar ad
lidnum l6ngum vetri. HSSK hefur lengi bedid og barist fyrir
nyju husi og hér eftir verdur sidasti dagur april manadar
sérstakur hatidardagur i starfi HSSK. >

Islandsbanki

Fyrir bina
arhagslegu heilsu




A Tolli faerdi sveitinni
malverk i pakklatis-
skyni fyrir fundvisi
félaga 4 Landmanna-
afrétti en pa fauk

fra honum malverk i
vinnslu. Halendisvakt
HSSK fann malverkid
og kom pvi aftur i
réttar hendur.

MYNDIR: VIKINGUR

TS

L
n

O hve létt er pitt sk6hljéd
6 hve leingi ég beid pin,
pad er vorhret d glugga,
napur vindur sem hvin,
en ég veit eina stjornu,
eina stjornu sem skin,

og nit loks ertu komin,
b ert komin til min.

Dad eru erfidir timar,

pad er atvinnupref,

ég hef ekkert ad bjoda,

ekki ogn sem ég gef,

nema von mina og lif mitt
hvort ég vaki eda sef,

Dbetta eitt sem pui gafst mér
pad er alt sem ég hef.

En i kvold Lykur vetri
sérhvers vinnandi manns,
og d morgun skin maisol,
pad er maisélin hans,
pad er maisdlin okkar,
okkar einingarbands,
fyrir pér ber ég fana
bessa framtidarlands.

Loks kom ad pvi ad sveitinni voru feerd lyklavold ad nyju
htsnaedi og formadur HSSK tdk vid lyklum fra byggingar-
adila hussins, Brynjolfi Smara Porkelssyni fra Eignabyggd
ehf, dsamt godum kvedjum og pokkum fyrir samstarfid.
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v Asdis Kristjansdottir, baejarstjéri Képavogs,
arnadi sveitinni heilla i nyjum husakynnum og
pakkadi sveitinni fyrir dugnad og framsyni.

STOENUD
4. NOVEMBER 1969

A Kristjan Bjornsson félagi i HSSK og vigslubiskup i Skalholti dskadi
sveitinni alls hins besta i nyjum htsakynnum og meelti blessunarord.

Margar gédar gjafir barust sveitinni i tilefni merkra
timamota og félagar HSSK pakka kaerlega fyrir.
Slysavarnadeildin i Képavogi hefur verid otull studnings-
adili HSSK i langan tima og feerdi deildin HSSK ad gjof
bord og stéla { nyjan Fjallasal sveitarinnar.

Listamadurinn Tolli maetti med risavaxio listaverk og
pakkadi pannig fyrir sig en haustid 2024 fauk fra honum
listaverk inn 4 Landmannaafrétti. Taldi hann verkid glat-
a0 en Halendisvakt HSSK fann listaverkid ut i méa inn 4
Doémadal og kom pvi i réttar hendur eftir ad hafa lesid frétt
i Morgunbladinu um glatad malverk.

Ferdafélag Islands fzerdi HSSK flaggstong og var
stongin pegar komin 4 sinn stad og haegt var ad flagga 4
merkisdegi.

[ lokin meetti kérinn Fjallabraedur i 61lu sinu veldi og tok
lagio i nyju anddyri fyrir gesti. Sidasta lagid sem peir fluttu var
Eg er kominn heim og budu peir 6llum vidstdddum ad stiga &
svidi0 og syngja med sér. Pad var stund sem gleymist ekki.

Veislustjorar, pau Iris Marelsdéttir og Pétur Adalsteins-
son, pékkudu gestum i lokin fyrir komuna og budu peim
a0 ganga um alla kroka og kima og kynna sér starfsemi
HSSK og biggja beer veitingar sem 4 bodstélum voru.

Tris Marelsdéttir og Pétur Adalsteinsson

Islensk hénnun og islenskt hugvit
standa nu vaktina um allan heim.

rafnar.com

>

Built on the

OK Hull




vi fylgdi svolitid tilfinningarét hja settu strax pa stefnu ad vidhalda g6dri um- koma fyrir storum skjaum upp a vegg par
p eldri félogum ad yfirgefa Hafnar- gengni og taka gledina og godvildina med sem heegt er ad fylgjast med adgerdum og
skemmuna, heimili HSSK i halfa 61d.  sér i nyja husid ad Ténahvarfi 8. efingum sem standa yfir hverju sinni. Svo
Hun gekk undir nafninu ,,Skemman* hja Adsetur beekistodvarhdps og hinn nyi er pad kaffivélin sem margir segja ad sé
félogum po formlega heitid veeri Bjorgunar-  og gleesilegi klifurveggur mynda hjartad mikilveegasta taeki sveitarinnar. Baekist6dv-
midstdd. Hvernig skyldi lifid i nyju husi, 4 i nyjum htsakynnum. I baekistdd hittast arfolk er alsaelt med nyja ramgoda og bjarta
nyjum stad, verda? Skemmst er fra pvi ad félagar, reeda malin og fylgjast med pvi sem a0dstodu sem heldur mjog vel utan um félaga
segja ad lifid i nyju husi er ljaft. Félagar er ad gerast 4 hverjum tima. Par er buid ad i adgerdum. >
A Samzfing
undanfara.

MYND: VIKINGUR

<« Fyrsti sveitar-
fundurinyju
= hasivar haldinn

i kennslusal.
MYND: VALA DROFN

A Nytt hus parf prif rétt eins og onnur his. Maggi
skurar baekist6d. MYND: VALA DROFN
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A Kaffiadstadan i
baekist6d er vinsel
pegar sest er nidur
eftir utkall.

MYND: VALA DROFN

» Samefing
undanfara, Jénas
segir fra &fingu
kvoldins.

MYND: VIKINGUR

Klifurveggurinn er endalaus uppspretta
evintyra. Hann er 12 metra har og 8 metrar
4 breidd. P4 hangir hann 5 metra fram med
63% halla. Veggurinn er hannadur sem
fjallabjérgunarkennslustofa og sérstakar
svalir gera folki kleift ad eefa sig med ymsum
heetti, t.d. klifur med sjakraborur. T veggn-
um eru 850-900 grip. Tveir adrir veggir ad
svipadri haed eru stadsettir hérlendis, annar
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i Gardabe og hinn 4 Akureyri. Troppurnar
framan vio vegginn mynda seeti fyrir dhuga-
sama og par er oft fjolmenni sem nytur pess
a0 fylgjast med okkar bestu fjallaklifrurum
vid afingar og kennslu. Tréppurnar eru
gjarnan kalladar trollatroppur og nytast paer
lika til upplysingamidlunar fyrir eda eftir
efingar og utkoll.

Sveitarfundir HSSK eru haldnir fyrsta

A Baekistod ad storfum i utkalli.
MYND: SIGOSIG

manudag i manudi og pad breyttist ekki

b6 flutt veeri i nytt hus. Nu sitja félagar {
Fjallasal og raeda malin og taka akvard-
anir. LyOraedi er { havegum haft i HSSK og
sveitarfundur er eedsta vald 4 milli adal-
funda sem haldnir eru i mai ar hvert. Sveitin
er fjolmenn og sidustu arin voru adalfundir
og adrir fj6lmennir vidburdir haldnir i
taekjasal sveitarinnar ad Bakkabrautad -

@

MOTOROLA
SOLUTIONS

RESELLER

MOTORO!I A

LilZ & m
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- WOTOMO A
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Contacts

Motorola fjarskiptabunadur
tryggir gott samband.

Pegar gae3i og pjénusta skipta mali!

FALKINN [SMAR EHF | DALVEGI 10-14 | 201 KOPAVOGUR
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GIRA

Smart Home.
Smart Building.
Smart Life.

Hvernig veeri ef vid
s&jum meira en
bara svart eda hvitt?
Kveikt eda slokkt?
Hvad med heiminn
par & milli? { 6llum
sinum fjolbreyttu
formum, litum og
litorigdum. Eda i
hrifandi matt-svortu.
Erum vid ennpé ad
tala um rofa eda um
spennandi leid til

ao slokkva ljosio?

A Sveitarfundur
1. desember var ; fyrir ttkallsbinad félaga hafa fengid ram-
haldinn i Fjallasal : [ ; 7 . - g60a adst60u med godum loftgeedum.
par sem kennslu- / [ 4 T : | Pa ma ekki gleyma taekjum sveitarinnar.
salurinn var [ g L 4 ' ) bau hafa nt 6ll sina adst6du nema batarn-
ordinn of litil. : : " Y : | ir sem urdu eftir nidri vid bryggju, annad
MYND: VALADROFN : var ekki i bodi, pad segir sig sjalft. Allur
bunadur til bjorgunar ar sjavarhaska er enn
stadsettur i Hafnarskemmunni. Straum-
vatnsbjérgunarbtinadur og annar leitarbiin-
. adur var fluttur a0 Tonahvarfi 8. Sérstakt
» Gummi, s . verkstzedi er 4 nedri heed hussins og pangad
Oddgeir og eru teeki feerd til vidgerdar en sveitarfélagar
Styrmir koma upp sja um vidhald og umhirdu alls taekjakosts.
stalklaedningu i / ’ Auk pess sem pegar hefur verid upptalid
nyju eldhusi. ' / mé nefna ad i nyja husinu er gott geymslu-
MYND: VIKINGUR ' rymi, kennslusalur, fundarherbergi og

Hin gleesilega
honnun & Gira E2-
rofalinunni  svart-

Viltu styrkja HSSK?

Hzegt er ad styrkja starf HSSK med frjalsu
framlagi. Styrktarreikningur okkar er:

BANKI: 322-26-445
KT. 410271-0289

Skrifa parf i athugasemd med millifeerslu
,Styrkur 2025" og pé fara upplysingar um
styrkinn i gagnagrunn Skattsins.

Hjalparsveit skata i Kdpavogi (HSSK) er &
almannaheillaskré Rikisskattstjéra. Styrkir til
sveitarinnar eru pvi fradrattarbeerir fra skatti hvort
sem um er ad raeda einstaklinga eda fyrirtaeki.
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undangengnum borda- og stélaflutningum.
Nu er slikt 4 enda og mikil gledi fylgir pvi
a0 hafa yfir ad rada godum samkomusal par
sem hatt er til lofts og vitt til veggja. Gaman
er fra pvi a0 segja ad 1josmyndir eftir félaga
sveitarinnar pryoa alla lausa veggi i nyju
hasi.

Skalinn var fluttur svo til 6breyttur. T
skalanum eru kojur og peegilegt sofasett. Par
stendur félogum sveita af landsbyggdinni,
sem og félogum erlendis fr4, til boda gisting
pegar svo ber undir. Skélinn er einnig mikid
notadur til fundahalda og félagar geta par
slakad 4 og hallad sér pegar mikid er ad gera.

HSSK hefur nu yfir ad rada géori sturtu-
adstodu fyrir félaga og einstaklingsskapar

flokkaherbergi sem halda vel utan um storf
flokkanna.

Adur férum vid at { skemmu, nina férum
vid upp i Skemmu. Okkur leid dskop vel i
okkar gomlu skemmu vestast 4 Karsnesinu.
Félagar eru pegar farnir ad tala um nyja
husid sem Skemmuna (med stéru S), ein-
faldlega vegna pess ad hér lidur okkur enn
betur. Hopurinn er samstilltari en nokkru
sinni og gledin er vid vold. Pad er 6heett ad
segja a0 pessi flutningur hafi bara leitt af
sér g6da hluti. Hér eetlum vid ad vera naestu
fimmtiu ar hid minnsta. Vid erum komin
heim.

Iris Marelsdéttir
Vala Drofn Hauksdéttir

S GUBJONSSON

Smidjuvegur 3
200 Képavogur
Simi: 520-4500
WWW.Sd.is

«. honnun a rofum



Opnunartimar
solustada HSSK

28.-30. des. fra kl. 10-22

31.des. fra kl. 10-16

6.jan. [ brettandasala
fra kl. 15-20 i Tonahvarfi 8

Hjalparsveit . ;"
skata i Képavogi i
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Oflug unglingadeild
innan rada HSSK

nglingadeildin Ugla sem starfar undir
l | vaeng Hjalparsveitar skata i Kopavogi

er fyrir alla unglinga 4 aldrinum 15-18
ara. Hopurinn hittist einu sinni i viku og leerir
margvislega hluti sem nytast { bjorgunarsveit-
arstarfi. Krakkarnir i Uglu leera grunninn i t.d.
leitarteekni, fyrstu hjalp, klifri og fjallamennsku
4samt morgu 60ru.

Starfid er frabeert fyrir pau sem hafa dhuga
4 Gtivist og ad starfa i hop. I starfinu eru allir
velkomnir og vid leerum ad vera partur af lids-
heild par sem hopefli er ein af grunnstodum
starfsins. Detta er pvi geggjud leid til ad mynda
avilong vinasambond. A pessu ari gerdum vid
marga skemmtilega og frodlega hluti.

A fyrsta fundi arsins skelltum vid okkur
ut ad renna okkur a snjopotum og sledum en
sumir meettu med skrautlegri teeki til ad renna
sér 4, t.d. ruslapoka, dynur og uppblasna kuta!

[ lok jantar skruppum vid upp i Blafjoll 4
skidi en fyrsta helgarferd arsins var { Félags-
heimilid Pingborg. Vid vorum meett ad kvoldi til
og eldudum okkur kvoldmat. Sumir fengu betri
mat en adrir! Eftir mat var farid i heitu pottana
og var mikid sungid. Neesta morgun var farid i
Reykjadal og i natttrulaugarnar. Eftir gongu-
ferdina miklu var farid i sund til pess ad slaka
adeins 4 og skemmta okkur. Pau sem foru ekki i
sund skelltu sér i hellaskodun og gerdu Smores
i hellinum. Eftir ad vid komum aftur { Pingborg
komu prir j6lasveinar ad kynna kvoldverd
kvoldsins sem reyndust vera hamborgarar. Eftir
matinn férum vid i naeturleik sem var Loggur
og bofar. Ekki bara pad, vid fengum eftirrétt
sem var grilladir bananar med sikkuladi og
var folk var ekki vonsvikid med pad! Eftir langa
ferd var farid ad sofa og sidan vaknad snemma
naesta morgun og allt prifid fyrir heimferd.

I vorferdinni var farid til Vestmannaeyja i
prjar neetur. Vid keyrdum ad Landeyjahofn og
forum i Herjolf. Vid duttum i lukkupottinn og
var okkur bodid ad gista { husi Bjorgunarfélags
Vestmannaeyja og einnig fengum vid ad fara

» Unglingadeildin
dleidibadi
Reykjadélum.
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ut 4 bjérgunarbatinn Por.
A medan sumir voru &
batnum foru adrir ad klifra

og i kassaklifur.

A bridja degi var

farid ad spranga og

siga tr mismun-

andi haed og svo issandi. Um kvo1dio
eftir pad i sund. voru hinir vinseelu
Umsjénarmennirnir umsjonarmanna-
skipul6gdu vel leikar, par sem einn
heppnada paska- umsjénarmadur Ur
eggjaleit sem allir hverri deild keppti {
skemmtu sér vel i. T prautabraut. Pridja
ferdinni var mikid o daginn hélt keppni
grillad og bakad! A 1 hépanna afram
kvoldin hofdum vio | og um kvoldid var
kosy og spiludum fullt af pilu. Sidasta daginn 7 reipitog 4 milli unglingadeilda. Ugla lenti
voknudum vid snemma og gengum fra 4dur en i pridja seeti 1 pvi. A fjérda degi voru allir

vid roltum nidur ad Herjolfi fyrir heimferd.
Sidasti fundur vetrarins var tekinn &
Klambratuni eins og i fyrra. Pad var glampandi
s6l og vid skemmtum okkur i leiki og grilludum
hamborgara. Allir skemmtu sér mjég vel og var
betta fullkomin kvedjustund eftir veturinn.
Landsmot

hépar 4 st6dvum og reyndu ad safna eins
morgum stigum og haegt var. Lidid sem
bar sigur ur bitum fékk hellaskodun {
verOlaun. Sidasta kvoldid
voru haldnir ténleikar og
skemmtu allir sér mjog
vel langt fram 4 kvold! A

unglinga- heimferdardegi héldu allir
deilda er sattir, preyttir, og jafnvel
haldid annad solbrenndir, heim 4 leid.
hvert ar fyrir I névember fengum
unglingadeildir vi0 ad taka patt { ad selja
4 6llu landinu og Neydarkallinn og i arslok

koma par saman unglingar a 6llum
aldri. T ar var pad haldid 4 Snaefells-
nesi. Fyrsta kvoldid komu allar deildir sér
fyrir og tjoldudu. A 68rum degi var deildunum
skipt upp i blondud 1id sem attu reyna ad fa
sem flest stig og keppa um sigur. Lidin akvadu
hrop og téku pad 4 stédvunum sinum. A
stodvunum voru prautir: Béruburdur, tjalda

tokum vio patt i flugelda-
solunni. Detta ar hefur
svo sannarlega verid
fjolbreytt og skemmti-
legt og hlokkum vid til
ad halda starfinu afram
arid 2026.

blindandj, sund, sig, buggybilar, kapphlaup Harpa Bjorg
og margt fleira. Fyrri daginn var helmingur Bjornsdottir og
hépanna i Olafsvik og hinn hlutinn 4 Hell-

Isak Geir Barkarson
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m. bindingum

Steerd: 147 - 161

84.995 kr.

Jones Frontier 2.0

Steerd: 153 - 164
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Freydis og Lotta.

MYNDIR: VIKINGUR

A Arsél og Méa.

< Helgaog
Dimmalimm.

\ gl o ™~
Bjorgunarhundar i HSSK

undahdépur HSSK samanstendur af fjorum teymum.
H Drjt peirra, Arsél og M6a, Freydis og Lotta og Porbjorg
og Jokla eru af islenskum aettum eda hundategundinni

islenskur fjarhundur. St tegund hefur fylgt islensku pj6dinni
fra landnami og i gegnum tidina hafa fjolmargir islenskir
fjarhundar starfad sem leitarhundar. Islenski fjarhundurinn er
einkum pekktur sem smalahundur og hefur hann gott athald i
léngum vegalengdum, sem mikill kostur vid leit.

Fjorda teymid samanstendur af Helgu og Dimmalimm,
sem er af tegundinni Beauceron, Dimmalimm er dr 60ru goti
bessarar tegundar 4 Islandi. Tegundin var upprunalega raektud
i Frakklandi 4 16. 61d og var htin notud til smalamennsku og
til verndar 4 bufénadi og nautgripum. A sidari arum hefur
Beauceron-tegundin verid notud i 16greglu- og 6ryggisstorfum,
auk leitar- og bjoérgunarstarfa, vegna styrks, greindar og uthalds.
Dimmalimm er fyrsti hundur sinnar tegundar til ad starfa med
islenskri bjorgunarsveit og er htin efnilegur hundur { petta starf.

A 4rinu hafa farid fram margar sunnudagszfingar og
namskeid 4 vegum Bjérgunarhundasveitar Islands, BHSI. Til
ad mynda for teymi 4 snjoflédanamskeid BHST 4 Sélheima-
jokul i mars sidastlidnum, par sem teymin efa sig i leit i snjo
og grafa upp figtirant sem getur verid 4 allt ad priggja metra
dypi 1 snjo. Slik namskeid eru mikil keyrsla fyrir hundana par
sem pau standa yfir fimm daga og er mikid alag fyrir hundinn
a0 leera margt nytt 4 skommum tima. Sumarnamskeidin eru
fjogur talsins, hvert um sig yfir prja daga, par sem teymin fa
a0 takast 4 vid sveedisvinnu, byggja upp sterka markeringu og
ganga { ymis konar landslagi. Hundar nd miklum framférum
4 slikum namskeidum likt og teymin okkar gerdu i sumar.

Arsol béll Gudmundsdéttir

v Porbjorg
og Jokla.

Sl (B o y—

BILAIVIAL

-bilamalun og rettingar

soa ™ Vinnum fyrir - 534 0016

¥4 bilamal@bilamal.is
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200 Képavogur
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<« Hjonin Sigridur
Alma og Asgeir
Haukur og hjonin
Ragna Sif og Elvar
Steinn eru vinir
og félagar i HSSK.
Pessi mynd er 20
ara, folkid breytist
|itid en vinattan
og astin eykst

" med hverju arinu.

Traustur félagi
yfir hatioirnar

Skeljungur éskar vidskiptavinum og landsménnum
ollum gledilegra joéla og farsaels nys ars. Skeljungur
bakkar anaejulegt samstarf a arinu sem er ad lida.

Astin { HSSK

SSK er miklu meira en bjérgunar-
sveit. Hin er samfélag, fjolskylda og i

sumum tilfellum upphaf astareevin-
tyra. Pau sem ganga til lids vid bjorgunarsveit

deila sameiginlegum gildum, 4hugamalum
og lifsstil, pad er kannski einmitt pess vegna
sem tengslin verda svo sterk.

Kjarninn { HSSK snyst um samheldni,
traust og hjalpsemi. Félagar purfa ad geta
treyst hver 6drum i krefjandi adsteedum,
hvort sem pad er 4 fjollum, halendi eda {
6veOri. Slikar adsteedur geta ordid til pess
a0 félagar skapi dypri tengsl en hefobund-
in kynni. Pegar madur hefur stadid ati i
havadaroki, er blautur inn ad skinni og med
kuldadofa nidur i teer, kemur hjalpin og
htmorinn fra g6dum félaga manni i gott
skap. Slikum tengingum er erfitt ad koma i

Viltu styrkja HSSK?

Hzegt er ad styrkja starf HSSK med frjalsu
framlagi. Styrktarreikningur okkar er:

BANKI: 322-26-445
KT. 410271-0289

Skrifa parf i athugasemd med millifeerslu
,Styrkur 2025" og pé fara upplysingar um
styrkinn i gagnagrunn Skattsins.

Hjalparsveit skata i Kdpavogi (HSSK) er &
almannaheillaskra Rikisskattstjora. Styrkir til
sveitarinnar eru pvi fradrattarbeerir fra skatti hvort
sem um er ad raeda einstaklinga eda fyrirtaeki.
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A Hakon por og
Sandra Yr hafa verid
saman sidan pau byrj-
udu i HSSK. Hér eru
pau ad sinna gosvakt
a Reykjanesi eina
sumarnoéttina.

ord en pau sem

A Linda Bjorg og
Stefan Jokull eru hjon i
HSSK. Myndin er tekin i
Tindfj6llum med tindinn
Ymi i bakgrunni.

A Hjonin Magnea og Alfred hafa verid saman fra 2008.

pekkja pessa tilfinn- Hér eru pau i Kjés vid Skaftafell arid 2009.

ingu vita hvad um
er ad reeda. Nylida-
préogrammid er einmitt einn af peim stodum
par sem sterkar tengingar geta ordid til.
Astin gerir b6 ekki alltaf bod 4 undan
sér og stundum birtist hun par sem sist er
buist vid henni. Gott deemi um petta eru t.d.
halendisvaktin, par sem svefnleysi, sam-
heldni og g60 stemning leida saman félk sem
annars hefdi kannski aldrei att samleid eda
samtal. P4 kviknar stundum eitthvad meira
en bara samkennd. Einnig geta sveitarferdir
kveikt neista, par vinnur félk gjarnan saman
a0 margvislegum verkefnum og getur hlatur-
inn yfir kaffibolla eda sameiginlegt atak vid
a0 grafa bil ar skafli ordid upphaf einhvers
fallegs.

Ut fra 6llum pessum zvintyrum ma sja
gridarlegan fjolda af sambondum sem hafa
fengid ad blomstra i HSSK. Dvi var akvedid
a0 taka saman tolfreedina vardandi astina i
HSSK. Fullgildir félagar HSSK eru 574 talsins
og eru teeplega 20% af peim { sambandi
vid annan fullgildan félaga HSSK. Hluti af
bessum porum eiga born og jafnvel barna-
born sem eru ad stiga sin fyrstu skref innan
sveitarinnar. D6 nylidar 1 og nylidar 2 hafi
ekki verid talin med ad pessu sinni ma vist
heita ad nokkur por i peim hopi eigi eftir ad
skrifa undir eidstaf vorid 2026.

Arsol béll Gudmundsdéttir
Eva Rut Tryggvadottir

i -{ir , Skeljungur




Reett um v60 4
leid inn i Mérk. : « —
MYNDIR: VIKINGUR %

allra vedravon =

SWTANAY 0

A Sprinterar féru samt sem adur ekki alla
leid og purftu nokkur ad vada Krossa

fyrir ferdina, fra fjallahjélum sem féru upp

a jeppa, buggybilum sem purfti ad hlada

a kerrur og toskum og grillmeti sem for i
kerru. Allt gekk vel fyrir sig og ekki leid &
16ngu par til bilalestin var 16g0 af stad austur.

o p o
H al ar Svelt Hopurinn stoppadi skommu eftir Seljalands-
foss par sem malarvegur tok vid af malbiki
p P og skildi K6p 6 eftir en hann 4 ekki mikid
erindi 4 grofum malarvegum. I sama stoppi
Skat a h l ar féru buggybilar af kerrunni og runnu inn
eftir vandreedalaust. Sprinter bilar sveit-
Yy arinnar foru langleidina en pad potti ekki
fysilegt ad skella peim ut i Krossa. Pa fengu
Skatu m ferdalangarnir ad bleyta teernar og vada yfir
jokuldna & medan jeppar ferjudu tjold og
tilheyrandi yfir.
A laugardagsmorgni tok sl og blida 4
moti hopnum og var heldur rélegt yfir 6llu a
medan félagar brutu heilann yfir morgunkaff-

Dekkin eru eini snertiflotur pinn vid veginn i akstri og einn

maimanudi barst sveitinni beidni fra og foreldrar fengu ad skoda nyja husid & inu og hugsudu um hvernig veeri best ad nyta
Skatafélaginu K6pum um hvort hin medan félagar HSSK raestu bila og taeki. daginn. Fyrir hadegi var folk tilbtid ad byrja mlkllV%gGStl 6r\/ggisblfln06ur bilsins Hugum ad or\/gglnu I vetur
hefdi tok 4 ad flytja drottskataflokkinn bad purfti nokkur handtok ad gera allt klart daginn, nokkur foru i géngu med skatum, =

Ds. Andrémedu inn i Langadal fyrir utilegu.
Félagar téku vel i petta verkefni og dkvadu ad
feta i fotspor skatanna og sla til eigin utilegu.
Ur vard finasta helgi hja 6llum sem meettu
en i ferdinni var eitthvad fyrir alla. Fjallahjol,
buggybilar og génguskdr voru helstu verkfaeri
tomstunda og er alveg dheett ad fullyrda ad
engum leiddist.

Ferdalagid byrjadi um kvoldio fostu-
daginn 23. mai i Ténahvarfi par sem skatar

Slepptu rodinni og bokadu tima i dekkjaskipti a klettur.is

PuU finnur verkstaedin okkar d eftirfarandi stodum:

Klettagordum Lynghdlsi Einhellu

Hatuni Sudurhrauni
» Sprinterar foru langleidina A
inn i Langadal og létu sma KLETTUR
vatn ekki hredasig.
kletturis —————— 590 5100
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il varvel hegt ad
nota & sl6dum
i kring.

MYNDIR: VIKINGUR p =8 # Snl:l au hEimi nu m bi'n U m
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ning fyrir magnadar & hindrunum i allar &ttir
kuhreyfingar

lifdar gimbal med 360° 0.1-Lux Neeturskynjun
hopsins gekk nan
Tindfjallahring
med skatunum.

nokkur reimudu 4 sig hlaupaskoéna og hlupu
upp Laugaveginn i att ad Emstruskala og rest
for 4 fjallahjol og sp6ladi upp og nidur eins og
kostur var 4. Sameiginleg kvoldmatargerd tok
vid hépnum pegar allir voru komnir til baka
en pa voru flest ordin svong og til i ad setjast
nidur inn { skéla. Seinna um kvoldid fundu
félagar Daniel Gudmundsson, kunningja og
félaga { HSSR, en hann hjalpadi hépnum ad
hlada i brennu sem vard hapunktur kvoldsins.
Heimferd 4 sunnudegi gekk vandreeda-
laust fyrir sig en pegar tjold og svefnpokar
voru kominn inn { bil purfti hépurinn ad
byrja & ad vada Krossa i eitt skipti i vidbat til
pess ad komast i sprintera. Hopurinn skiladi . ,
sér um hédegi og syndu skétarnir pa mikil e L — SN . = < Kokkar
tilprif og dugnad vid bilaprif eftir skemmti- ) & F . = & gk listir
lega helgi 4 fjollum. f ' ! v - sinar med
Vikingur Oli Magniisson ; . . , bakadar
. : f kartoflur.

Skalaverdir attu nog til af
hraefni i brennu og 6llum
var skemmt vid brennuna.

Verd fra 349.990
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Vinir vio
veginn

Straumvatnsbjorgun Haustid hofst
med busli & ndmskeidi i straumvatnsbjérgun,
dagana 6.-7. september { Tungufljéti i Hauka-
dal. Bjorgunarfolk var titbdid straumvatns-
bjérgunarbtinadi og ma helst nefna purrgalla,
hjalma og bjérgunarvesti. Farid var yfir allar
oryggisradstafanir og patttakendur fengu ad
spreyta sig 4 ad sigra straumvatnid og leera
adferdir til ad bjarga sér og 6drum dr haettu-
Iegum adstaedum. MYND: STEINAR LOGI

NYLIDAR2 . TN < —— .
vioburda-, o IR NS RN
riktari st - ey

Fyrir
farsaelt komandi ar

- myndum ;‘ s
3 e o z p—
T o ™ gy by ‘:l, e —— ,
4 e o .
: . y Iskdifur Ferdinni var heitid Fyrsta hjalp Arid hja nylidahopi 2024- ’ '
a hinn fallega Sélheimajokul 2026 hofst med namskeidi i fyrstu hjalp 1, sem g &
par sem nylidarnir fengu for fram helgina 25.-26. jantiar. A namskeidinu i
1@ var stérskemmitilegt og ganga Nylidar 2 taek!faerl til ad efa |.s"kI|fur og var farl(’i’yflr hin ymsu har\dbrog? i fyrstu hjalp,
Rt . undirbta sprungubjorgun. t.d. ad biia um brot og hltia ad slosudum.

reynslunni rikari inn i nytt 4r. Prautseigja, A g MYND STEINAR

araedni og traust eru einkunnarord pessa hops
og vorid 2026 gefst Nylidum 2 teekifeeri til ad verda
fullgildir félagar 4 utkallsskrda HSSK. Hér er stiklad a
storu i mali og myndum um helstu vidburdi arsins.

2. Haustferd!
- MYND:RASMUS
0
s~
wy
Giinguskiaafera Gonguskidaferd var farin 22.-23. mars i Hungurfit. —

Petta var fyrsta reynsla flestra af génguskidum og mikid var hlegid og margar
urdu bylturnar. Um 15 km voru gengnir a skidum ad skalanum Hungurfit i mis-
miklum snjé og blidvidri. Siddegis var skidazefingum haldid afram og deginum
lauk med dyrindis kvoldverdi i einum besta fjallaskala landsins. MYND: VIKINGUR
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Fjallamennska
Namskeidid Fjallamennska var
haldid 8. - 9. febrtar par sem
hépnum var skipt i tvo hopa,
annar metti 4 laugardegi og hinn
asunnudegi. Vid Blafjallaveg tok
snjokoma og skafrenningur & moti
laugardagshopnum. Pad for um
hépinn enda var petta fyrsta ferd
margra i vondu vedri. En vedrid
breyttist & svipstundu og um leid
og allir voru tilbunir i broddum og
med isexi i hond, pa leegdi og sélin
|ét sja sig. Dagurinn hofst med pvi
ad fa notkun isaxa ogisaxar-
bremsan &fd sérstaklega. Siddeg-
id var notad til ad &fa linuvinnu,
sig og leit i snjoflédi. Snjoflodayl-
ar voru faldir f snjonum og bodid
upp aylaleit. Ad lokum fengu
nylidar teekifaeri til ad 2efa bjérgun
ur flodi. Sama dagskra var i bodi
fyrir hinn hopinn & sunnudegi en
pa var trhellisrigning. Allir féru
samt sattir og anaegdir heim ad

loknu g6du namskeidi.
MYND: STEINAR

Stodumat nylida
Vetrarstarfi nylida lauk med
stédumati pann 6. april vid
Mdskardshnjika. Par var &ft og
profad allt sem hépurinn hafdi
|eert & li@num vetri. Hopurinn
st6d sig med soma, allir klarudu
namsefnid og nadu ad komast inn
4 Utkallsskra HSSK haustid 2025.
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Vetrarferd i Tindfjoll = - . o
Vetrarferd var farinn upp i : ° . O t—— /
Tindfjoll helgina 8. - 10. mars. o

S AN .-
- [
Til ad fa ferdamennsku i ® Y o Y & . '
myrkri var lagt af stad i gongu m L L .o -
rétt eftir midnzetti og komid i ’ ¢ . ° -
nattstad um midja nott. Tjald- ! !
budir voru reistar i 15 stiga ” * \ ‘: . A N
frosti. Raes var snemma ad o 4 :. O
laugardagsmorgni og dagur- A S
N

o /
spad enn grimmara frosti / <
og var tekin akvordun um ad y 4 . y 4 — 4
flytja allan hépinn inn i upp- -
hitadan skala. Pad voru pvi vel ' () \ \
uthvildir og pakklatir nylidar \
sem héldu heim & sunnudegi. ’
MYND: SINDRI KRISTJAN

y_

inn nyttur til ad &fa gongu i
linu og rétun. Vedrid var gott
en iskalt. Seinni ndttina var

N\

Snjoflodanamskeid
Pann 24. febrtiar var haldid
snjofl6danamskeid og eftir
leit fundust snjoskaflar i
nordurhlidum Skalafells. 1
brattri hlidinni var afd leit
med ylum, kenndar adferdir
til ad greina stodugleika
snjopekjunnar og mat lagt a
snjoflodahzettu. Vel tokst til
en leidbeinendur bentu rétti-
lega 4 ad hradi parf ad vera
meiri i alvoru adstaedum.
MYND: ANDRITYR

ESSENTIALS

IWARE

Fimmvorduhals Hin arlega Fimmvérduhals-
ganga HSSK var 11-12. oktdber. Rigning og meiri
rigning einkenndi génguna og hitinn var 7 gradur,
lika efst 4 Halsinum. Vegna bradnunar jokla var

y
hefébundin gonguleid 6feer, fara purfi vestar, vada
eitt jokulfall og sigra bratta brekku upp ad Fimm-
vorduhalsskala. Leidin lengdist um tvo kildmetra vid

petta og haekkun var 100 metrum meiri. Hopurinn

y
lenti f myrkri vid Heljarkamb og pad var gott ad 2 coxve s TN o AT
komast i gédan kvéldmat og hlyjan skala FliLanga- | I - Qe '
. - ) - Y

dal eftir blauta 11 tima gongu. MYND: ARON HUGI PR ———
TAIRE _ s
!:’“:\..; . 7 ; &
[ = L =~

&2 Sommelicre

o BAKQ m
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Nyir félagar HSSK 2025

lokinni undirskrift.
austid 2023 byrjadi stér nylidahdpur hja
H HSSK. Fyrsta ferdin var upp a Vifilsfell

og mettu par um 30 manns. Fyrra

arid i pjalfuninni var pétt setid af fjolbreyttum
namskeidum medal annars ferdamennsku,
rétun, leitartaekni og fyrstu hjalp. Hopurinn ték
virkan patt i 6llum ndmskeidum og leidbein-
endur namskeidanna voru heaest ansegd med
pennan argang. Ad sama skapi foru nylidarnir {
allnokkrar ferdir par 4 medal snjohusaferd upp i
Botnsulur, vetrarfjallaferd i Tindfjoll og gongu-
ferd med allt 4 bakinu yfir Fimmvorduhals.

A seinna 4ri pjélfunar fengu einstak-
lingarnir kynningar og pjalfun fra mismun-
andi flokkum sveitarinnar. Pau féru jafnframt
a0 starfa med peim flokkum og nefndum
sem voktu dhuga peirra dsamt pvi ad fara i
fleiri eefingaferdir og 4 ndmskeid. A seinna '
arinu skipulogdu nylidarnir gonguskida- ara. Stoouprofid var haldid i byrjun april par Dad var virkilega gaman ad pjalfa pennan

MYND: SIGOSIG

8 s

ferd upp i Hungurfit og sdu um fararstjorn. sem nylidarnir purftu ad syna fram 4 pa feerni ~ fjolbreytta og 6fluga hép og vid erum mjog
Nylidahopurinn kom virkilega sterkur inn i og pekkingu sem pau h6fou leert i gegnum stolt af honum.

allar fjaraflanir sveitarinnar og sau pau baedi ~ bjalfunina. Adsteedurnar voru nokkud krefj- Nylidapjdlfarar 2023-2025
arin alfarid um einn af s6lustodum flugelda andi um noéttina par sem skyggni var litid Bjarki Hunn Svavarsson, Jéhanna Kristin
yfir aramétin. I lok annars ars samanst6d vegna svartapoku en pa kom sér vel ad hafa Jéhannesddéttir og Nina Aradéttir
hépurinn af 16 6flugum einstaklingum, 10 leert rotun og ad nota 4ttavita og skiludu pau

konum og 6 kérlum, fra 18 ara og upp i 44 oll sér 4 endastdd og stédust 6l profid.

Nyir félagar 2025

-Arny Lind Jénsdéttir

-Aslaug Grétarsdéttir

-Benedikt Einar Bjornsson
-Freydis Edda Reynisdottir
-Frida Margrét Gudmundsdottir
-Gestur Ernir Vidarsson

-Helga Maria Adolfsdattir
-Hroar Hrolfsson

-Lucy Anna Maria Seemundsdattir
-Olafia Hinriksdottir

-Pall Gunnlaugsson
-Ragnheidur Milla Sveinsdéttir
-Rebekka Tinna Jonsdottir
-Régnvaldur Gudbrandsson
(Gestaadild frd Bjorgunarsveitinni
Berserkjum Stykkishdlmi)
-Sigurdur Ingi Arnars Unuson
-Séldis Sara Pétursdottir
-Vikingur Oli Magntisson

Demparar, gormar og fjadrir
fra Old Man Emu

Jeppapjonustan - Breytir
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Rutan sem notua var
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Flugslysazfing a Reykjavikurflugvelli

Reykjavikurflugvelli. Fra sveitinni meettu

16 manns til ad taka patt i eefingunni 4
sjo fararteekjum og prir félagar voru i hopi
leikara.

[ addraganda fingar var haldid undir-
btningskvold par sem farid var yfir brada-
flokkun i hopslysum og teeki sveitarinnar
gerd klar i flutning 4 slosudum.

/Efingin byrjadi sidan snemma 4 laugar-
dagsmorgni med pvi ad HSSK meetti 4 mot-
tokusvaedi skammt frd vellinum asamt 60rum
vidbragdsadilum, pad er l6greglu, bjérgunar-
sveitum og slokkvilidum.

Fljotlega var tilkynnt i fjarskiptakerfum
a0 efingin veeri hafin og keyrt var inn 4
flugvallarsvaedid. Buid var ad koma fyrir ratu
og bilflokum sem voru igildi flugvélar sem
hafdi brotlent.

Mannskapurinn fékk mismunandi verk-
efni og var medal annars { pvi ad sinna slos-
udum 4 vettvangi, flytja slasada til adhlynn-
ingar 4 s6fnunarsveedi slasadra, adstoda
heilbrigdisstarfsfélk a séfnunarsveedinu og ad
sinna millistofnanaflutningum.

V4
Ioktc’)ber 2025 var haldin flugslysaeefing 4

» Fullmannadur
buggy bill.
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A Buggybill tilbdinn i flutninga.

A Borur komnar a buggybil

HSSK meetti med einn buggybil sem ad
buid er ad sérutbua til flutninga 4 sjuklingi
a borum.

Hann reyndist mjog vel og var haegt ad
koma honum neer slysstad en 6drum taekjum.
I lok dags kom i 1j6s ad petta farartaeki hent-
adi best og flutti flesta fra slysstad.

ZEfingin heppnadist vel og bad er
naudsynlegt 6llum sem starfa i bjorgunar-
sveit ad vidhalda pekkingu & pessu svidi.

Arnar Olafsson, formadur tekjaflokks HSSK.

Viltu styrkja HSSK?

Hzegt er ad styrkja starf HSSK med frjalsu
framlagi. Styrktarreikningur okkar er:

BANKI: 322-26-445

KT. 410271-0289

Skrifa parf i athugasemd med millifaerslu
,Styrkur 2025 og ba fara upplysingar um
styrkinn i gagnagrunn Skattsins.

Hjalparsveit skata i Képavogi (HSSK) er &
almannaheillaskra Rikisskattstjora. Styrkir til
sveitarinnar eru pvi fradrattarbeerir fra skatti hvort
sem um er ad reeda einstaklinga eda fyrirtaeki.




Langisjor.
MYND: HAKON POR

v Hopmynd
Laugafellslaug.

MYNDIR: MARGRET PORA

a0 var heldur betur lif og fjor { haustferd buggy-

flokksins 2025, par sem sex buggybilar 16gdu

upp i 522 km @evintyraferd umhverfis Hofsjok-
ul. Vegna mikilla vinseelda vard ferdin baedi jeppa- og
buggyferd og alls toku 22 félagar ur sveitinni patt d4samt
tveimur bjorgunarsveitarménnum tr Hjalparsveit skata
i Gardabee og tveimur Ur Bjorgunarsveitinni Kyndli {
Mosfellsbe. Fostudaginn 19. september var lagt af stad
i Holaskog i Pjorsardal par sem buggyhdpurinn gisti
fyrstu nottina. Par tok & moti okkur svaka party, pvi i
skalanum var pélskt hestafélk 4 ferdalagi og pad skorti
sko ekki stemningu hja peim. Haveer tonlist var { gangi
langt fram a nott. Sidan var raes hja okkur klukkan 6:30
naesta morgun og pa ték hatalarinn hans Hakons Pérs
vi0 af hatalara hestahopsins. N hofst undirbuningur
fyrir langan dag med noég af brasi. Jeppahépurinn gisti {
Jokulheimum til ad na forskoti 4 okkur i buggyhépnum.
Eg, Gudjon og Johanna vorum 4 K6p buggy 1 og pad var

nog af fjori par. Ferdin byrjadi ekki vel en buggybill o

< pad
for dekk.

A Ahéfnin 4 Képur buggy 1.

Képavogsbeaer dskar baejarbium og landsmdnnum 6llum
gledilegrar jélahatidar og farsaeldar a nyju ari.

S P o

e o T

Képavogsbeaer




naust Skodadu voruurvalid &

FYRIR FOLK www.bilanaust.is
A FERDINNI

VARAHLUTIR OG BILAVORUR
| HASTA GADAFLOKKI

k&Xx

A Ahafnir buggy-

bila gladar 4 ferd 4 Kyndils keyrdi naestum pvi fram af bran. Deir sluppu rétt - 2
Bérdargdtu i sl og med halfan bilinn hangandi fram af. Pad nadist ad koma

iskulda. beim aftur upp a veg og vid héldum afram yfir Fjallabak

MYNDIR: MARGRET PORA a0 Langasjo og fengum frabeert vedur — sél allan daginn

en iskalt. Johanna purfti meira ad segja ad draga fram
dandlpu, eetlada sjuklingum i flutningi. Nokkrir buggyar
foru fjoruleidina sem var algjort aevintyri. Par purfti ad
keyra i fjorubordinu og takast 4 vid 6lduganginn. Hakon
for po6 adra leid par sem pad kom gat 4 reimahlifina hja
honum. [ Jokulheimum var kveikt 4 grillinu i sélskininu.
A pvi loknu héldum vid afram eftir Bardarg6tunni vestan
vid Vatnajokul. Par matti ekkert fara urskeidis par sem
engin kerra kemst pessa leid til ad sakja bilad fararteeki. y—
Allt gekk b6 eins og i sogu pangad til kallad var i talstod- D

ina: ,,bad for dekk” Pa var spurning hvort ad dekkid hefoi 2 OSRAM—— -

sprungid eda affelgast en nei, pad flaug undan bilnum. : 3

Ekkert annad var i st60unni en ad skilja bilinn eftir { 1000 ¥ Pylsur og kok. i = (), 1l N0 4 wax
metra haed vid Vatnajokul og farpegarnir dreifdu sér i adra : ORIGINAL
bila. Vid héldum afram ad Laugafelli par sem snjor tok &
moti okkur. Einn buggy festist en nadist fljott upp og sidan
drapst 4 honum, en lifnadi aftur vid eins og fyrir tofra.
Buggyhopurinn renndi i hlad um kvéldmatarleytid, adeins
a eftir jeppahdpnum og allir voru séttir og seelir eftir
langan dag. Kv61did endadi i lauginni, par sem allir nutu
stjornubjarts himins og nordurljosa. Eva sa meira ad segja
sitt fyrsta stjornuhrap! Rees var klukkan 7:00 4 sunnudags-
morgni. Buggyhépurinn klaradi hringinn um Hofsjokul og
stoppadi i kaffi i Kerlingarfjéllum. Heimferdin gekk mun
betur en dagurinn 4 undan - adeins einn bill affelgadi sem
er veruleg baeting fra laugardeginum. Pannig lauk pessari

m

TWIN
LMIN

- ) . STORVERSLUN STORVERSLUN Hafnargé6tu 52 Hrismyri 7 Furuvollum15 | Midvangi2 - 4
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firlit atkalla i Aramétabladinu er fra
1. desember 2024 til 30. névember 2025.

Samtals fékk sveitin 48 ttkoll 4
pessu timabili sem er umtalsverd feekkun
fra arinu 4 undan er sveitin sinnti 104 verk-
efnum. Af pessum 104 adgerdum 2024 voru
43 verkefni vegna Grindavikur og eldgos-
anna i Sundhnuksgigar6dinni.

-

1 " - "

Leit og bjorgun skipudu 67% ttkallanna sem
segja ma ad sé nokkud hefdbundid pvi 4 timabil-
inu 1970-2003 var petta hlutfall 65%. Eins og
venjulega undanfarin ar eru adgerdir sveitarinnar
(leit, bjorgun og adstod) innan hofudborgarsveed-
isins um 40%. Medalfjoldi einstaklinga & bak vid
hverja adgerd var 10 4 méti 6,3 arid 2024. Samtals
104 félagar toku patt i pessum adgerdum.

MYND: SIGOSIG

DESEMBER 2024

Reykjavik - leit a0 manni
Sunnudagur 1.12 kl. 19:38

Leit & hofudborgarsveedinu ad einstaklingi sem strokid hafdi
tr gaeslu & geddeild. Einn hopur var farinn Gt til leitar pegar
einstaklingurinn fannst. Sjé félagar komu ad adgerdinni.

Flokkun adgerda

Adgerdir sveitarinnar eru flokkadar eftir flokkunar-
kerfi almannavarna eftir forgangi og umfangi.

Vid titkallsbodun er notad litakerfi til ad
veita vidbragdsadilum upplysingarum
hversu mikils vidbiinadar sé porf

GREENT - Dagleg verkefni
Slysi eda atburdi er sinnt af faum
vidbragdsadilum eda stofnunum.

- Staerri og floknari adgerdir
Alvarlegt slys eda atburdur svo sem leit 4 einu
sveedi eda porf er & ad margir vidbragdsadilar
eda stofnanir sinni verkefninu.

RAUTT - Storslys og hamfarir

Mijog umfangsmikid slys eda atburdur svo sem
|eit eda bjorgun vid erfidar adsteedur eda &
mérgum svaedum. Porf & adkomu mikils fjolda
vidbragdsadila eda stofnana og aukin porf &
samhafingu og stjérnskipulagi almannavarna.

SVART - bjédarva
Hamfarir eda atburdir sem hafa ahrif & morg
umdaemi a sama tima.

Porf a forgangshrada vidbragdsadila
raedst af alvarleika slyss eda atviks

F1 - Mesti hradi Flokkurinn F5 fellur
. ; undir F4 en er notadur

F2 - Mikill hradi Fja HSSK til pess ad
F3 - Litill hradi adgreina skipulogd
F4 - Ekki forgangur verkefnieinsog

. gang gosvaktir frd 60rum
F5 - Fyrirfram verkefnum sem
skipulogd verkefni flokkast undir Fy.

Kerlingafjoll - fimm fastir jeppar
Sunnudagur 8.12 kl. 06:52

Illa banir jeppar fastir & milli Kisubotna og Kerlingafjalla.
Snjobill sveitarinnar var sendur aleidis austur dsamt jeppa.
Hépurinn snéri vid 4 Blafellshalsi par sem bjérgunarsveitir
af svaedi 3 nadu ad leysa verkefnid. Fimm félagar komu ad
verkefninu.

Leit a0 manneskju a Vestfjoroum
Midvikudagur 11.12 kl. 20:36

Oskad var eftir dronahép sveitarinnar til adstodar vid leit 4
Vestfjordum. Ekki tékst ad manna hop. einn félagi i baekist6d
kom ad mélinu.

2025

JANOAR

Reykjavik - leit a0 manni
Midvikudagur 1.1 kl. 21:37

Innanbaejarleit & h6fudborgarsvaedinu ad einstaklingi i
sjalfsvigshzttu. Vidkomandi fannst stuttu eftir ad fyrsti hopur
var farinn Gt tr husi. 11 félagar komu ad verkefninu.
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FEBRUAR

Raud vedurvidvorun a hofudborgarsvaedi
Midvikudagur 5.2 kl. 15:06

Ovedur & héfudborgarsvaedinu, raud vedurvidvérun i gildi fra kl.
16-20. Hopar fré okkur adstodudu vid fokverkefni i Képavogi.
Sex bilar voru & fer8inni og um 30 félagar komu ad dtkallinu.

Raud vedurvidvorun a héfudborgarsvaedi
Fimmtudagur 6.2 kl. 10:38

Annar dagur i raudri vedurvidvorun a héfudborgarsvadinu.
Nokkrir félagar voru mzettir i hiis strax um klukkan atta um
morguninn en fyrsta verkefni kom ekki fyrr en upp ur half
ellefu. 11 félagar meettu i itkallid.

Innanbzjarleit
Laugardagur 15.2 kl. 03:12

Leit ad stulku & Seltjarnarnesi. Stulkan fannst rétt eftir ad
utkallsbod barst. Tveir félagar voru lagdir af stad i hus.

Eftirgrennslan i Heidomork
Manudagur 24.2 kl. 02:16

Utkall vegna eftirgrennslan i Heidmork, prir félagar voru
meettir i has pegar afturkéllun kom.

MARS

Ljés i Holmatindi
Sunnudagur 2.3 kl. 22:54

Utkall & pyrluundanfara vegna atviks i Holmanesi vid
Djupavog. Afturkallad 3 mindtum sidar.
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Vélarvana batur a Képavogi
Sunnudagur 16.3kl. 12:43

Oskad eftir adstod Stefnis vegna vélarvana skemmtibats rétt
utan vid Képavogshofn. Stefnir var farinn tr hofn 12 minttum
eftir ad utkall kom. Fjorir félagar komu ad utkallinu.

Visbendingaleit a
hofudborgarsvaedinu
Midvikudagur 19.3 kl. 16:28

Oskad var eftir adstod drénahéps. Beidnin var afturksllud
adur en hopurinn for tr hisi. Sex félagar voru komnir i malid
begar afturkéllun kom.

Leit a h6fudborgarsvaedi
Laugardagur 22.3kl. 8:45

Leit ad manni sem talid var ad hefdi gengid i sjoinn. Leitad
var fra sjé og landi i tvo daga og sidar voru tveer eftirleitir. Alls
voru 25 metingar félaga i petta verkefni.

Oliulaus batur ut af Vatnsleysustrond
Laugardagur29.3kl. 11:08

Batautkall vegna vélarvana bats ut af Vatnsleysustrond.
Stefnir for i verkefnid og dré batinn til Hafnarfjardar. Fjorir
félagar foru med Stefni og i baekist6d var einn félagi.

Ad bjarga sjalfum sér
Aleid i 6vedursttkallid i lok oktdber 4ttu
nokkrir félagar erfitt med ad komast i gegnum
umferdina. Einn félagi bra & pad rad ad skilja
bilinn eftir i naleegri gétu og ganga restina af
leidinni upp i Tonahvarf. Hann gekk framhja
nokkrum félogum sem satu fastir i umferdinni.
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Leit a hofudborgarsvaedi
Fimmtudagur 3.4 kl. 19:55

Fyrsta forgangs utkall vegna einstaklings i meintri
sjalfsvigshzettu. Bedid um bata, dréna og gonguhdpa. Stefnir
var farinn tr hofn 15 minttum eftir ad utkallsbod barust.
Stundarfjérdungi sidar tilkynnti Stefnir um mann liggjandi
ifjorunni og skipverjar foru i land. Lifsmork voru engin en
endurlifgun bar arangur. 15 félagar komu ad pessu verkefni.

Leit a h6fudborgarsvaedi
bridjudagur 15.4 kl. 21:07

Leit ad manni a hofudborgarsveedinu. Prir hopar foru til leitar,
alls komu 12 félagar ad utkallinu.

MAI

Leit a hofudborgarsvaedi

Fostudagur 9.5 kl. 6:26

Leit ad ibua hjukrunarheimilis. Vidkomandi fannst um
pad leyti sem fyrsti félagi meetti i his 17 minttum eftir ad
Gtkall barst.

Vélarvana batur
Manudagur 19.5 kl. 7:49

Bedid um adstod vegna vélarvana bats. Stefnir var ekki
utkallsfeer og pvi ekki haegt ad sinna verkefninu.

Gledileg ' JOl

Slndl‘l sendir Kdpavogsbuum hugheilar

osklr um gledlleg jél og farseel’r komandl ar..

Vld bokkum traustid a arinu sem er ad lida.




Leit a Sudurnesjum
pridjudagur20.5 kl. 17:00

Utkall kom ad kvoldi um adstod drénahops vid leit &
Sudurnesjum daginn eftir. Fjogurra manna hépur for med
drénann sudur med sj6 og leitadi fram & kvéld. Alls komu 6
félagar ad verkefninu.

Leit ad farartaeki i Hvita
Midvikudagur 28.5 kl. 17:56

Straumvatnshopur for af stad austur og annad eins var af
folki i husi vegna farartaekis sem hafnadi i Hvita.
Samtals 9 félagar toku patt i adgerdinni.

Leit a sjo fyrir utan Granda
Fimmtudagur 29.5 kl. 16:52

Fyrsta forgangsitkall vegna sjésundsmanns sem 6rmagnast

aleid iland. Batar og droni foru til leitar. Leitad var i tvo daga.

Alls voru 22 meetingar félaga i verkefnid.
JUNI

Straumvatnsbjorgun i Briara
Fostudagur 6.6 kl. 16:30

Fyrsta forgangsutkall a straumvatnshép vegna manneskju
sem féll i Briara. Afbodad adur en hépurinn komst af stad.
prir félagar voru maettir i hus.

Slys i Reykjadal

Sunnudagur 8.6 kl. 15:00

Buggy bilar i zfingaferd a Hellisheidi fengnir til adstodar vegna
slasadrar konu i Reykjadal. Prir félagar komu ad verkefninu.

Leiti Esju
Manudagur 9.6 kl. 21:14

Leit ad manni i Esju. Bedid um drona, gonguhdpa og buggybila.
Leitad var i tvo daga. 26 maetingar félaga i pessu ttkalli.
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Hvalabjorgun i Grafarvogi
pridjudagur 10.6 kl. 23:35

Adstod vid hvalabjérgun i Grafarvogi. Farid var med sandpoka
og mannskap 4 stadinn. Fjorir félagar komu ad malinu.

Leit a hofudborgarsvaedi
Laugardagur 14.6 kl. 22:54

Leit ad konu & hfudborgarsvaedinu. Leit stod yfir i fimm daga
avikutima. 55 maetingar félaga & timabilinu og p6 nokkrir
mzettu oftar en einu sinni.

Flugvélivanda

Sunnudagur 22.6 kl. 15:11

Oskad var eftir vidbragdi bataflokks vegna flugvélar med
litid eldsneyti. Afturkallad 7 minitum sidar adur en tokst ad
manna bat. Fjorir félagar voru byrjadir ad vinna i verkefninu.

Leit a sjo vid Videy
Midvikudagur 25.6 kl. 20:35

Fyrsta forgangsttkall vegna einhvers & floti nordan Videyjar.
Stefnir var farinn tr hofn 13 minitum sidar. Petta reyndist

Stefnir kemur i h?-—r

med vélarvanabat.

MYND: VALA DROFN
T B . -
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Utkall hvitur stundumer naudsyn-

legt ad brj6ta upp ttkallsverkefnin og fara i
utkall hvitan. Pa er farid i isbud.

vera rusl a floti en ekki kajak & hvolfi. Sjé félagar komu ad
verkefninu.

Kajakraedarar i vanda
Sunnudagur 29.6 kl. 19:55

Landhelgisgzslan kalladi Stefni upp en baturinn var i
afingaferd i nagrenni Reykjavikurhafnar. Oskar eftir adstod
vid ad bjarga kajakreedurum sem misst h6fdu kajakana fra sér
i Videy. brir félagar komu ad verkefninu.

JOLI

Vélarvana batur
Manudagur 7.7 kl. o1:59

Vélarvana bétur it af Reykjanesi. Stefnir for til mots vid batinn og
tok hann i tog til Hafnarfjardar. prir félagar komu ad verkefninu.
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Haettustig a Keflavikurflugvelli
Midvikudagur 9.7 kl. 12:46

Hettustig & Keflavikurflugvelli vegna flugvélar i vanda. Vélin
lenti heilu og héldnu. Fimm félagar voru meettir i has.

Slys i Emstrum
Sunnudagur 20.7 kl. 12:15

Félagi i sveitinni var i einkaferd i Emstrum pegar beidni
barst um adstod vegna slasadrar géngukonu i nagrenninu.
Hann hjéladi 4 stadinn og var félki til adstodar uns
sjikraflutningamenn og bjérgunarsveit komu 4 stadinn.

Veikindi i Hrafntinnuskeri
Laugardagur 26.7 kl. 15:00

Tveir félagar i einkaferd komu ad medvitundarlausum manni
skammt fra Hrafntinnuskeri. Peir hringdu i Neydarlinuna og
hludu ad vidkomandi uns pyrla Landhelgisgzslunnar kom &
sveedid.

Sérhaefd bid vas wallast serhefd

bid pegar baekistodvarlidar og félagar sitja i
hisi og bida eftir ad eitthvad gerist.
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P6 ad utkall sé i
gangi pa ma stund-
um gefa sér tima til
ad njota nattdrunnar.

Skuta i vandraedum
Midvikudagur 30.7 kl. 19:45

Stefnir var i afingaferd og var kalladur upp af
Landhelgisgzslunni og bedinn ad adstoda skutu til hafnar
en ah6fn hennar taldi sig hafa fengid i skrifuna. Brugdust
Stefnismenn skj6tt vid og komu skatunni til adstodar. Fimm
félagar komu ad adgerdinni.

AGUST

Leit i Kerlingarfjollum
Fostudagur 1.8 kl. 15:50

Gongukona i Kerlingarfjollum vard vidskila vid hopinn sinn.
Vedur var vont a svaedinu og bvi akvedid ad kalla strax it
stéran hop til leitar. Fjorir félagar komu ad adgerdinni en
enginn var farinn af stad tr husi enda kom afbodun 20
mindtum eftir dtkall.

Adstod i nagrenni
Oskju a vegi Fo1o
Sunnudagur 17.8 kl. 14:00

HALENDISVAKT Félagar i halendisgaeslu voru kalladir til
adstodar vid ritu sem var fost i sandi naerri Oskju. Niu félagar
foru i verkefnid og losudu rituna.

Pallietturnarieinu svedursatkall
arsins var sérheefda bidin ordin nokkud long
eftir fyrsta verkefni. Einn félagi hljop at ur
husi bara til ad kanna vedurastand og kom
hlaupandi inn aftur kallandi: ,Palietturnar eru
ad fjuka!!! Vid verdum ad festa palietturnar!”

Adstod a Vikrafellsleid
Manudagur 18.8 kl. 18:36

HALENDISVAKT Halendisvaktin ok fram 4 og adstodadi tvo
vélhjolamenn upp brekku & Vikrafellsleid. Tiu félagar voru &
ferdinni og komu ad verkefninu.

Bifreid fostiLinda
Laugardagur 23.8 kl. 17:41

HALENDISVAKT Halendisvaktin fékk tilkynningu um fastan
bil i Linda. Btid var ad koma bilnum & purrt pegar hpurinn
kom a stadinn. Tiu félagar skruppu i verkefnid.

Leit vid Hveragerdi
Fostudagur 29.8 kl. 19:59

Drengur vard vidskila vid foreldra sina i Olfusborgum. Drénahépur
og gonguhopar héldu austur til leitar. Drengurinn fannst 8
klukkustundum sidar heill & hufi. 18 félagar toku patt i leitinni.

SEPTEMBER

Leit a Akarnesi
pridjudagur 23.9 kl. 7:16

Leit ad stulku & Akranesi. Sex félagar voru komnir a Akranes
pegar stulkan fannst heil & hifi. Alls komu 8 félagar ad
verkefninu.

Leit a hofudborgarsvaedi
Laugardagur 27.9 kl. 7:54

Leit ad einstaklingi & h6fudborgarsvaedinu. Sex félagar komu
ad verkefnu.

OKTOBER

Bifreid fost i Steinholtsa
Laugardagur 11.10 kl. 15:30

Aleid heim r Pérsmérk (r sveitarferd var ekid fram 4 bil
fastan at i midri Steinholtsa. Billinn var spiladur upp. 10
félagar komu ad verkefninu.

Vélarvana batur
Laugardagur 18.10 k. 15:27

Vélarvana batur Gt af Alftanesi. Tveir okkar bata voru a
landsafingu i Hvalfirdi og héldu pegar dleidis 4 stadinn.
Einn félagi for i Hafnarfj6rd og var i ahéfn Fiskakletts,
bjérgunarbats Bjérgunarsveitar Hafnarfjardar. Peir komu
batnum til hafnar adur en okkar batar nadu 4 stadinn. Atta
félagar voru i adgerdinni.

Heettustig a Keflavikurflugvelli
Pridjudagur 21.10 kl. 16:16

Vidbragd vegna naudlendingar & Keflavikurflugvelli. Fimm
félagar voru maettir i hiis og byrjadir ad undirbta brottfor
pegar vélin lenti heilu og holdnu. >
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Slys i Blafjollum

Laugardagur 25.10 kl. 14:00

Nylidar sveitarinnar voru a namskeidi i Blafjéllum

pegar gongukona slasadist i nagrenninu. Slékkvilid
hofudborgarsveedisins oskadi eftir adstod sveitarinnar vid ad
koma konunni i sjikrabil. Var hiin sétt & jeppa sveitarinnar.
Fjorir félagar komu ad verkefninu.

Ovedur 4 hofudborgarsvadinu
Pridjudagur 28.10 kl. 12:28

Appelsinugul vedurvidvérun a héfudborgarsvaedinu. Sveitin
sendi (it 6 jeppa, vorubil, snjobil, 2 buggybila og prja vélsleda.
Samtals 44 manns sem foru tt { hin ymsu verkefni.
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NOVEMBER

Leit a hofudborgarsvaedi
Laugardagur 1.11kl. 1:40

Leit ad 13 4ra stulku & hofudborgarsvaedinu sem talin var i
sjalfsvigshattu. Fannst heil & hufi eftir tveggja stunda leit.
Atta félagar komu ad verkefninu.

Batur a hvolfi
pridjudagur 4.11 kl. 17:34

Sjonarvottur telur sig hafa séd bat hvolfa i minni Kollafjardar
og hringir i 112. Stefnir var & sj6 og for rakleitt i verkefnid. Ekki
reyndist um bat ad reeda. 7 félagar komu ad verkefninu.

Ovedursitkall
28. oktober 2025

Eg mzetti snemma um morguninn upp i
Tonahvarf og dundadi vid ad skafa plonin
kringum hisid a snjobilnum par sem snj6ad
hafdi ageetlega um néttina. Um hadegid
for ég heim og heyrdi pa i fréttum ad versti
skellurinn veeri 6kominn pannig ad ég for
aftur til baka upp i hiis medan feert var og
aleidinni kom ttkallid. ba var farid i ad
gera allt klart fyrir pad sem koma skyldi
og fleiri félagar meettu i hus. Fljotlega foru
hjalparbeidnir ad berast hver af annarri og la
pba beinast vid ad senda gamlingjann (mig) &
snjobilnum. Pad for nti svo ad oll taeki sveit-
arinnar foru i ymis verkefni um Hofudborgar-
sveedid allt fra pvi ad koma félki a milli stada,
stjorna umferd, yta, draga og spila upp bila,
rutur, straetéa og flutningabila sem ad voru
stundum pversum og t6fdu umferd. Og ekki
ma heldur gleyma 6llum peim svo tdldu sér
tri um ad sumardekkin vaeru rétti bunadur-
inn til ad komast afram vid pessar adstadur
og oftar en ekki fyrstir til ad troda sér fram
hja par sem verid var ad koma 6drum fra eda
til hlidar svo ad rudningstaeki keemust afram
til ad greida g6tu hinna. Pad er eitthvad vid
svona 6vedursutkoll sama hvort ad madur sé
17 eda 66 ara, pad kitlar alltaf ad geta greitt
gotu annara. Pennan dag var sett met i snjo-
dypt i oktober a Hofudborgarsvaedinu.
Magnus Pérsson

Slys a hofudborgarsvaedi

Fostudagur 7.11 kl. 14:00

Bilstjori a Kop 7, sprinter bil sveitarinnar, keyrdi fram a
arekstur & Breidholtsbraut. Tryggdi hann 6ryggi & vettvangi
amedan bedid var eftir Iogreglu. Hann var einn 4 ferd.

Oryggiskerfi fyrir heimili og sumarhis sem hagt
d stjorna hvar og hvenzer sem er med appinu

Stjornstod vaktar reykskynjara, vatnslekaskynjara og
innbrotavidvérun allan sdlarhringinn, alla daga arsins.
Vid bregdumst vid a videigandi hdtt og sendum

a
Gryggisvord a stadinn sé pess porf.

Aberandi merkingar um oryggiskerfi - Utkallspjonusta éryggisvarda
Fjélbreytt val um samsetningu skynjara - Heimiliséryggisappid

Hafid samband vid pjonustuverid okkar i sima 570 2400 til ad fd frekari upplysingar um Heimiliséryggi.
Vid veitum vidskiptavinum okkar persénulega og faglega pjonustu.

ORYGGIS

MIDSTODIN



A J6n Halldér
Jonasson styrdi
umreedu um
vefsidu HSSK
og notkun

samfélagsmidla.
MYNDIR: SIGURDUR

Geymsla

Stefnumadt HSSK - Aherslur
[ starfi sveitarinnar i motun

V4
Ibyrjun névember komu um 40 félagar Hjalparsveit-

ar skata { Képavogi saman til stefnumétunarvinnu i
Bjorgunarmidstodinni. Markmidid var ad horfa fram
4 veginn og reeda hvernig vid viljum proa dkvedna peetti
i starfi sveitarinnar 4 neestu misserum. Fundurinn var
baedi kraftmikill og uppbyggilegur og ad venju komu fram
fjolbreytt sjonarmid og hugmyndir f6lks um hvernig vio
getum haldid afram a0 vaxa sem sterk og samheldin sveit.
Fyrir fundinum lagu fimm pemu sem unnid var med.

1. Samskipti og midlar
Eitt af storu vidfangsefnum fundarins var hvernig vid nyt-
um midla, hvort sem um er ad reeda tolvupdst, heimasiou
eda samfélagsmidla, til ad midla upplysingum beedi innan
sveitar og Ut a vid. Reett var hvernig vid viljum ad HSSK liti
ut { augum samfélagsins, hvada hopa vid viljum né betur
til og hvada ténn eetti ad einkenna midlun okkar.

Patttakendur voru sammala um ad markviss og jakveed
midlun styrki imynd sveitarinnar enn frekar ut 4 vid og
tryggi um leid ad mikilveeg skilabod berist hratt og 6rugg-
lega innan sveitarinnar. Sérstok ahersla var 16g0 4 ad efla
innri midlun og skoda hvort nyir midlar geetu nyst betur
daglegu starfi.

Nidurstadan ur pessu pema var ad leggja megindherslu
4 proun og endurnyjun heimasidu HSSK, sem verdi adal-
midill fyrir upplysingar, frasagnir og tengingu vid félaga og
almenning.
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A Sigurdur formadur styrdi umraedu um vidhald godrar menningar i
sveitarstarfinu.

2. Husid og Fjallasalur
Annad stért umraeduefni var nyting Bjorgunarmidstodvar-
innar, ekki sist samkomusal HSSK; Fjallasal. Morg sjonarmid
komu fram um hvernig studla ma ad skynsamlegri nytingu 4
husinu - hvort sem pad er fyrir namskeid, fundi eda jafnvel
tilfallandi atleigu & salnum had akvednum skilyrdum.
Nidurstada Gr umraedum var ad setja skyrar reglur um
utleigu, umgengni, prif og umsjon hisneedis sveitarinnar:
Mota parf skyra ferla og abyrgd i tengslum vid pessa peetti.

3. Menning og stemming

HSSK hefur sterka og ad moérgum finnst fallega menningu
par sem aldrei hefur purft ad reeda ad allir séu velkomnir
og leggi sitt af morkum. Vid erum ihaldssom i rekstri,
férum vel med buinad og berum virdingu fyrir dugnadi og
sérpekkingu hvers annars.

A fundinum var rzett hvad einkennir pessa menningu
og hvernig tryggja megi ad htan haldist afram sterk. Datt-
takendur voru sammala um ad g6dur andi og samstada
eru medal helstu styrkleika sveitarinnar.

I pessu bema voru tvé verkefni valin til frekari vinnslu.
Annad var ad yfirfara hlutverk og skipulag sveitarinnar
med aherslu 4 ad skyra abyrgd og verkaskiptingu. Hitt ver-
kefnid var ,Velkomin aftur®, sem midar ad pvi ad audvelda
endurkomu félaga sem hafa verid minna virkir i nokkur
ar, til deemis vegna fj6lskylduadstaedna og ad peim meeti
hlylegt andrumsloft pegar peir snda aftur.

4. bjalfun

Djalfun er einn af hornsteinum HSSK og lykilpattur i
tilgangi sveitarinnar. Reett var hvernig vid getum haldid
afram a0 byggja 4 6flugri pjalfun og préa hana enn frekar.

Umreedan snerist medal annars um nylidastarf
og endurmenntun reyndra félaga. Logd var ahersla &
samreemingu efingadagskrar, skyra abyrgd yfirpjalfara
og bjalfunarrads og ad gera goda pjalfun enn betri med
reglulegu mati og skyrum ferlum.

Ahersla verdur 4 ad endurskoda pjalfun nylida og efla
endurmenntun félaga, pannig ad beedi nyir og reyndir
félagar njoti markvissrar pjalfunar sem stydur 6ryggi og
fagmennsku sveitarinnar.
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5. ZEfingaferdir

Afingaferdir hafa fra upphafi verid mikilveegur hluti af
starfi sveitarinnar og pjalfun félagsmanna. Deer eru vett-
vangur samst6du, reynslu og samvinnu.

A fundinum var reett um éryggi, undirbtning og jafnvaegi
milli fj6lda ferda, lengdar og erfidleikastigs. Einnig komu
fram tillogur um ad ferdir af 6llu tagi hafi skyran ramma um
undirbuning, erfidleikastig, 6ryggi og framkveemd.

Djalfunarrad ber abyrg0 4 ad setja ferdir 4 dagskra,
samreema markmid og tryggja ad skipulag sé traust.

Samstada og nastu skref
Andinn 4 fundinum var mjég gédur og félagar syndu mik-
inn dhuga og metnad til ad gera g6da sveit enn betri.
Stjorn HSSK tekur nt vid nidurstédunum og mun

vinna ur peim 4 komandi manudum, med pad ad mark-
midi ad innleida valin verkefni og tryggja ad pau skili sér
inn i daglegt starf sveitarinnar.

Sigurdur Olafsson

ARAMOTABLAD HSSK 2025

<« Gulir midar
og doppur komu
sér vel.

Vid hjalpum pér ad
finna rétta bunadinn
fyrir pinar aherslur
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Kvoldstemning i
Herdubreidarlindum.
MYNDIR: FELAGAR HSSK

 VAKTHSSKi
ISKJU 2025

|

i .

alendisvakt arsins 2025 1 Oskju
H nordan Vatnajokuls fer liklega i

sogubackurnar fyrir ad hafa gert folk
sudur & Tenerife 6fundsjukt tt { vedrid, enda
voru ad jafnadi 23 gradur og sol allan timann,
ad minnsta kosti i hjértum vidstaddra. T
pessari grein verdur stiklad 4 storu um vikuna
og par kennir ymissa grasa, til ad mynda: Um
Collab og kaffi, um eitthvad sem heitir styr-
ismaskina, um bjorgun ratu Gr blautum sandi
og um heila kappakstursbraut sem smidud
var 4 stadnum.

En byrjum 4 byrjuninni. Haldio var af
stad fallegan laugardagsmorgun med hressa
félaga og statfullt kar af klokum og Collab.
Toluverdan tima tekur ad keyra i Herdu-
breidarlindir, en langur akstur + stemning =
stuttur timi. Fyrstu néttina var gist i Herdu-
breidarlindum og for vel um hépinn par.
Daginn eftir biladi vatnsdeelan a sveedinu um
pad leyti sem hépurinn lagdi af stad ad Oskju
og urdu pvi tveir freeknir (sjalfskipadir) vél-
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» Ritan dregin
ar sandinum.
Skelkadir ferda-
menn fylgjast
atekta med. Brjal-
ud fagnadarleeti
brutust ut i lokin.

virkjar eftir. Tokst peim ad laga deeluna (sem
gengur ekki fyrir rafmagni og er einstaklega

ahugaverd fyrir vélanorda) og jusu landverdir

lofi yfir b4 ad verki loknu.

Y '\ \
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* " FALLEGUM GOSUM

4

Hér skiptast & falleg réleg silfurgos og
toluverd leeti par sem litlum knéllum

er peytt upp og springa i allar attir.
Skemmtileg blanda af spennu og fegurd.

Kroftugt gos. Byrjar med gulllitudum eld strok
og silfurlitudu stjernuregni, baetast svo vid
graenar blaar og raudar kulur sem ad springa
med hvellum. Endar a silfrudu stjérnuregni sem
ad gys af fullum krafti og mun haerra en adur.

Byrjar rélega & premur gosum med
blaum ljésum. Skyndilega byrjar
jorugt gullregn med raudum ljésum.

=} Allt endar svo i mikill silfursyningu par %)

A . . RSN E
Morgunarverdarhladbord var ekki af verri endanum. - e e U e Dy RS I 5 e \ Margbreytilegt gos. Réleg byrjun med

sem skjotast i allar atti. Fer aftur i rélegt 48ur en
pad breytist i brakandi fallegt gullregn adur en
sidasta silfur skotridin hefst med miklu braki.

|

/ silfurstjrnum sem umbreytist i gull og silfurflugur

| hlidar. Byrjar sem falleg
gos en breytist sidan i
Einfold, kraftmikil og falleg gos Gl 36
sem umbreytast i lokin yfir i !
brakandi neistaflug. { kassanum
eru tvo adskilin gos, gull og silfur.

Drekagil

Hépurinn flutti sig yfir i Drekagil vid Oskju 4
sunnudeginum, og 4 sama tima og verid var
a0 bjarga skalunum i Herdubreidarlindum -

Silfurlitad gos sem ad
stigmagnast. Endar
med braki og brestum.

od
L2414-8
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fra vatnsskorti var rita ad sokkva i sandinn
ekki langt fra Drekagili. Vaskur hopur hélt af
stad me0 bila statfulla af reipum og skoflum.
Rutan hafdi ekid erlendum ferdamoénnum
sem satu skelkadir med kaffi og kleinur i
s6linni & medan bjorgunaradgerd stéd. Litlu
matti muna ad illa feeri, en reynsla eldri
félaga i bland vid snerpu og sonnunarporf
yngri félaga losadi pessari ritu tr sandinum
og brutust at brjalud fagnadarleeti ferda-
mannanna fyrir bjérgunina.

Matur, drykkur og stemning

I Drekagili gistum vid i skalanum Dreka, par
sem naegt plass er fyrir sex manns. Vid vorum
b6 ramlega 20, svo pad var prongt 4 pingi.
Einhverjir { hépnum toldust ekki hisum
heefir og voru pvi sendir tt i tjold. T skalan-
um rikti stemning og gled, til ad mynda var
htslestur 4 efri haedinni 4 kvoldin. A nedri
haedinni voru peir yngri og hressari geymd-
ir, en par var farid seinna ad sofa p6 svo ad
eldra folkid & efri haedinni vaknadi snemma

» Atindi
Herdubreidar
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<« Gott ad hafa
lesefni fyrir

~ allan aksturinn.
Lesefnid er ekki
af verri endanum,
flottaleidir ur
potu, naudsynlegt
ad hafa hlutina 4
hreinu.

til ad undirbtia morgunmat. Peim yngri var
pa sopad til og lagt & bord fyrir morgunmat.
Morgunverdarhladbordin voru 4 vid hotel
frukost, enda h6fou tveer i hopnum unnid vid
framleidslu 4 hotelmorgunverdi i sumarvinnu
um svipad leyti og yngstu félagar i ferdinni
voru ad faedast.

Dad sem einkenndi matinn pessa vakt-
ina var mikid magn graenmetis. Fyrri dra
halendisvaktir hafa tekid med sér um prjar
paprikur og kannski einn kalhaus fyrir ham-
borgarann fyrsta kvoldid. Matarnefnd pessa
ars pantadi meira greenmeti en halendisvaktir
hafa gert samanlagt sidan fyrir hrun. Skyr-
ingin er liklegast ad i matarnefnd var ein 6létt
kona, sem vildi passa ad hin fengi 6rugglega
alla naudsynlega naeringu.

I morgunmatnum kom einnig i lj6s
ad upprennandi kynsl6d bjérgunarfélks
drekkur ekki kaffi, heldur einungis Collab.

Af peim riflega 20 manns sem téku patt i
hélendisvaktinni, drukku prir eda fjorir kaffi.
Eins gott ad vid tokum 500 litra af oliu med

A Kappakstursbrautasmidir.

og alika mikid af Collabi, pvi petta rann nidur
kverkar og nidur oliuspissa i 6trulegu magni.

Akstur

I bjérgunarsveitir leita tveer tegundir folks,
pad er peir sem elska hreyfingu, og svo hinir
sem hata hreyfingu. I seinni hépinn drag- =+

Viltu styrkja HSSK?

Haegt er ad styrkja starf HSSK med frjalsu
framlagi. Styrktarreikningur okkar er:

BANKI: 322-26-445
KT. 410271-0289

Skrifa parf i athugasemd med millifaerslu
,Styrkur 2025" og ba fara upplysingar um
styrkinn i gagnagrunn Skattsins.

Hjalparsveit skata i Kdpavogi (HSSK) er &
almannabheillaskra Rikisskattstjora. Styrkir til
sveitarinnar eru pvi fradrattarbeerir fra skatti hvort
sem um er ad reeda einstaklinga eda fyrirtaeki.




» Styrismaskinu- g
vidgerd i blidunni. § TE

¥ Fyrirsetur
stilla sér upp vid
vinnupjarkinn
sem for liklega
fjora hringium
Island pessa viku
a halendisvakt.

ast peir sem elska ad sitja upp i >38” breyttum
jeppum, keyra og styra og tala um spindilkual-
ur og bremsuvessa. Svo purfa peir reglulega
a0 hoppa ut, kikja 4 dekk og adsteedur, kom-
ast ad pvi ad pad parf ekkert ad gera og halda
svo afram. Nokkur slik eint6k voru med i for
og tdkst ad keyra svo mikid ad pau keyrdu
um pverbak. Fara purfti i erindagjord til Eg-
ilsstada og pad var ekki skortur & mannskap
sem var tilbuin i pa ferd. Ekki er alveg vitad
hvernig petta for en pad fréttist ad pau hefou
komid vid 4 Hvolsvelli 4 bakaleid. Sami hopur
skaust svo i jardb6din & Myvatni eitt kvoldid.
bad hefur ekkert vantad upp 4 stemningu né
getu til ad sitja kyrr, i pennan hép.

Hreyfing

Hin tegundin af folki eru pau sem eru meira
fyrir 6breytta Scarpa gongusko. Sa hépur
hélt 4 Herdubreid { blidskaparvedri einn
morguninn og var pad enginn géngutadr i
gardinum eda “walk in the park” eins og sagt
er 4 ensku. Einn félagi hafdi i tvigang reynt
a0 klifa Drottninguna en purft fra ad hverfa
vegna adsteedna. Detta var pvi gridarlega
mikilveeg ferd og vid hugsudum 6l11: Vid aetl-
um ad koma pessum manni upp! Fyrir hvert
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skref afram upp 4 Herdubreid er runnid halft
skref til baka og pvi ma segja ad madur hafi
farid 1,5 sinnum 4 Herdubreid pegar tindin-
um er nad. Mikid grjothrun er 4 leidinni og i
pessari ferd for 6meelt magn af grjoti af stad
a 6gnarhrada nidur fjallid. Engum vard po
meint af og allir komust 4 toppinn. Utsynid
var 360° svo langt sem augad eygdi og svo var
flatkakan med hangikjotinu sem snaedd var
a tindinum ansi ljuf.

Kappakstursbraut

Utkoéll voru sarafé pessa vikuna, sem baedi er
jakveett og neikveett, pvi bjorgunarsveitar-
folk elskar vesen. En pegar vesenid vantar,

pa byr madur pad til. Ansi 6flugir fjarstyrdir
bilar (eign barna eins félaga) héldu hluta af
hépnum uppteknum i svona 10 klst. T purrum
arfarvegi var kjorio a0 rigga upp einni braut
(med leyfi landvarda, petta taldist ekki vera
utanvegaakstur). Allar skéflur voru rifnar

af bilunum og hafist handa vid ad grafa og
skipuleggja hina fullkomnu torfeerubraut.
Degar brautin var klar var keppt i timatoku og
var samkeppnin h6rd. Sumum fannst petta

» Vardeldur
og heitt kako.

(edlilega) bara vera skemmtileg afpreying,
60rum vard mjog heitt { hamsi og matti heyra
oskur pegar illa stadsettir steinar voru fyrir
drossiunni og komu i veg fyrir nytt brautar-
met veeri slegid. Pegar dimma tok dou menn
ekki radalausir og greejudu leitarljos 4 bilana
svo heaegt veeri ad keyra lengur.
Buggybilarnir voru einnig dspart notadir
pessa vikuna og fékk mannskapurinn mikla
reynslu vid akstur peirra. I einni beygjunni
brotnadi p6 armur dr styrismaskinu, en styr-
ismaskina er hlutur i bil sem gegnir akvedn-
um tilgangi. Hvada tilgangi veit undirritadur
ekki, en ndgu mikilveegum til ad fara purfti
i meirihattar vidgerd. Annar buggybill var
rifinn { 6reindir til ad tjasla peim bilada
saman. I dag eru allir buggybilar komnir i
lag, med styrismaskinur i toppstandi.

Fleiri félagar baettust i hopinn
Seinni helgina beettust fleiri félagar HSSK i
hépinn. Madur verdur ad taka hatt sinn ofan
fyrir peim sem 16g0u 4 sig 8 tima ferdalag
fyrir tveer neetur & halendisvakt i Dreka! DPessa
helgi var gengid fra skipun nys nylidapjalfara
fyrir haustid 2025. Petta synir ad ef eitthvad
vandamal er bjérgunarsveit 4 hondum pa er
best ad fara upp 4 halendi og leysa pad par.
Eins og 40ur sagdi voru ttkoll af skornum
skammti, en stemningin, gledin, greenmetid
og hopeflid var til stadar i rikum meeli og
komu allir sattir heim eftir vel heppnada
halendisvakt. Eftir tveer halendisvaktir getur
undirritadur ekki annad en meelt fastlega
med pvi ad maeta 4 Halendisvakt pvi madur
leerir margt og kynnist folkinu i sveitinni enn
betur.

Helstu nidurstédur

® pad parf ad kenna nylidum ad drekka kaffi.

® Graenmeti er mikilvaegt en verdur litid adladandi eftir
fimm daga vist i fiskikari.

Gestur Ernir Vidarsson

BLADGRANT

HVER ER
PINN LITUR?

SVANSVOTTUD
HAGADA
INNIMALNING

. UTSOLUSTADIR MALNINGAR
BYKO, Skemmuvegi Képavogi

BYKO, Fiskislo0 Reykjavik

BYKO, Reykjaneshe

BYKO, Selfossi

BYKO, Akureyri

BAUHAUS

Smidjan Fonix, Hellissandi

Verslunin Eyri, Saudarkroki

Verslunin Pan, Neskaupsstad

Launafl, Reydarfirdi

Midstddin, Vestmaneyjum

INNIMALNING
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Heestvirtur

KOPUR 3
€895 4203
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A Dpag er ekki bara i vondum vedrum

sem hjalparsveitin skreppur til fjalla.
MYND: ARNAR

Haestvirtur naestum horfinn

21. mai 1998 vorum vid & Braarjokli & premur vélsledum, snjo-
bil og Kop 3. Vid forum dagsferd sem leid la nidur i Hveragil,
en par rennur volg a. Vid vorum i rélegheitum 4 leidinni til
baka i somu forum med nokkra hangandi aftan i bilnum &
skidum pegar billinn tok sma dyfu ad framan og svo ad aft-
an. Eg tladi bara ad lata hann setjast og skipti nidur um gir
a medan. Hélt ad hann myndi bara stoppa 4 afturstudaran-
um. Satt best ad segja var mér heett ad standa 4 sama pegar
hann stoppadi loksins en pa hékk hann efst & stiganum &
afturhurdinni og framdekkjunum. Eg gat farid Gt um dyrnar
bilstjoramegin en adrir purftu ad skrida at um glugga.

Vid séttum snjobilinn i tjaldbudirnar, gerdum ras fyrir
drifskaftid og spiludum hann upp. Sem betur fer slasadist
enginn og petta gerdist svo haegt ad pad sa ekki heldur & biln-
um eftir petta. Ollum bra heldur begar horft var ofan i holuna
sem ad reyndist vera svelgur, um 3x2 m og kannski 40 m djupur.
Eg hef oft hugsad um petta atvik og ba hvad hefdi geta gerst ef
a0 framendinn hefdi farid 4 undan eda skidafélkid farid nidur.

Magnus Pdrsson

V4
Ibyrjun ndévember 1995 for gjaldkeri sveitarinnar med

tékkheftid { Toyota umbodid 4 Nybylavegi og keypti

nyjan Land Cruiser 80. Hann hafdi aldrei skrifad svona
héa avisun. Fra Toyota umbodinu for billinn i breytingar
til Toyota aukahluta, sem er forveri Arctic trucks par sem
honum var breytt og hann settur a 44” dekk.

Hann var fyrsti billinn af peirri tegund sem er breytt
fyrir svo stor dekk asamt bil hjalparsveitarinnar Tintron {
Grimsnesi.

Billinn potti nokkud dyr 4 sinum tima og var pvi
passad upp 4 ad bora alls ekki i maelabordid vid isetningu
4 talstodvum og aukarafkerfi, pad pyrfti ad passa upp a
endursoluna sem svo aldrei vard.

Farid var sparlega med stéru dekkin i upphafi og 38”
dekk notud pegar ekki var porf & hinum. Eitt sinn, fljotlega
eftir breytingu, var 6skad eftir pvi ad fa bilinn 4 syningu
4 Isafirdi 4 44 dekkjum. Pad var sampykkt gegn pvi ad
dekkin yrdu flutt vestur og skipt um fyrir vestan en ekid &
38 dekkjum vestur. Eins var farid ad til baka.

Einfaldleikinn er { fyrirrami. Billinn er beinskipt-
ur, { honum er mekaniskt oliuverk, trhleypibnadur er
handvirkur med kronum, loftleesingar eru 4 handvirkum
lokum, raduupphalarar eru handvirkir og pad eru engar
samlaesingar.

Doétt pad vanti ymislegt sem kemur { nitima bilum eru
lika kostir vid ad gera ut gamlan bil.

DPad er fatt sem getur bilad. Pad er engin t6lva sem
stodvar bilinn vegna bilads skynjara né flautar ef pad er

farin ljosapera. >

Kopur 3 & ferdinni
4 Drangajokli 2015.
MYND: ARNAR

Teept var pad, billinn btinn

ad tylla sér ofan & svelginn.
MYND: MAGNUS

A ALangjokli 2018, brasad vid sma vidgerd.

T o

MYND: ARNAR

A Képur 3 a fleygiferd inn i Hungurfit med kol og grillmeti. myno: vikineur

Haestvirtur fer a kaf

Haestvirtur
alangrivakt

Kopur 3 veeri ennpa
fyrsta val hja mér i
erfidu feeri eda vedri. Eg
var undir styri & honum {
nzstum tvo sélarhringa
samfellt snemma ars
2000. Fyrst i dvedurstit-
kalli & Pingvallavegi og
sidan beint i nzesta
Prengslunum. Par purfti
ad bjarga 1.500 manns
Gr fostum bilum eftir ad
pad for austur fyrir fjall
ad horfa & Heklu gjosa.
Pegar pad var buid kom
svo pridja utkallid beint
i kjolfarid ad fara til ad
adstoda vid ad bjarga
snjobil Hjalparsveitar
skata i Reykjavik ur
festu vid Sandklaufa-
vatn. Null skyggni allan
timann, geggjad!
Reynir Freyr Pétursson

Eg hef sennilega ekki séd bil af pessari steerd fara Gt i dypra vatn. | tvo skipti meira

ad segja. Fjolskylduganga HSSK 2009 er annad pessara skipta, en pa var m.a. gist
Alftavatnakroki. Sydri-Ofaera sem vid gengum yfir daginn adur var ordin ad stérfljoti
daginn eftir. Pad var settur atvinnukafari (Johannes Oskarsson) undir styri 4 Kop 3 og
fjorir farpegar hafdir med. Joi setti bilinn i 16-girinn og lzeddist & hrada snigils Ut i ana.
Billinn fér alltaf dypra og dypra, par til ad pad flaut yfir hidd. Afram héldum vid og i i
midri & var farid ad leka litillega inn i bilinn en vatnid var pa komid vel upp & hlidarrtdur
straummegin. Yfir forum vid b6 og til baka aftur en eftir pad var akvedid ad vadid veri

sennilega ofeert.

Smdri Sigurgrimsson
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Haestvirtur logar

Vid forum i paskaferd med bilaflokk
Hjalparsveitar skata i Reykjavik og
fleirum og gistum inn vid Strut. A
heimleidinni var sl og flott vedur og vid
gatum keyrt greitt vestur Mlifells-
sand. Patrolarnir hja hinum sveitunum
komust ekki jafn hratt yfir og Kopur 3
en keppnin var mikil, Styrmir Frostason
var ad keyra. Allt i einu heyrum vid
kallad i talstédinni: ,ELDUR, ELDUR!
PAD ER KVIKNAD [ DEKKINU HJA
YKKUR HSSK!!"

Styrmir stoppadi svo snoggt ad pad
half-iskradi i pidursnjonum, vid stukkum
Gt og hlupum hringi i kringum bilinn, leit-
andi ad eld eda reyk. Pegar patrolarnir
keyrdu fram hja okkur heyrdum vid aftur
kallad i talstédinni: ,FYRSTI APRIL!"

Smdri Sigurgrimsson

A pad er 6haett ad segja ad Kopur
3sélidugur og margt til lista lagt.
MYND: SMARI

Haestvirtur er
traustsins verdur

Egheld ad ég hafi eda tekid patt i ad
rifa allt r pessum bil. Eina sem ég
4 eftir er ad rifa adalvélina tir asamt
einhverju smotterii. En samt sem
adur er petta einn traustasti ferda-
félagi sem ég hef haft a fjollum pott
hann hafi kannski stundum verid
pinu prjéskur vid mann og stundum
purft smé adstod heim. Pott pessi
bill hafi adeins 233.000 km & mzli
pa eru ansi margar klukkustundir

a bakvid pa kilémetra. Pad verdur
adeins einn Heestvirtur Képur 3. Pad
ma lysa pessu sambandi pannig ad
petta sé svona ,haltu sleppt mér
samband".

Félagar i sveitinni hafa i gegnum tidina sinnt vidhaldi
sjalfir. Unga fo1ki0 leerir ad skipta um legur, 6xla og siur,
bekkja aukahljod og leera 4 bila almennt. Pessi pekking
er svo notud gagnvart 60rum fararteekjum sveitarinnar -
hvad ungur nemur gamall temur.

Skipt var um brettakanta & bilnum pegar ny, steerri og
breidari dekk komu & markad. Smidadur hefur verid nyr
studari og ljdsabtinadur uppfaerdur. Vélin er upprunaleg
og stendur fyrir sinu. Bilnum hefur verid ekid riflega
233.000 km.

Enn er hann hja okkur, ordinn pritugur og i fullu fjori.
Dennan tima hefur Képur 3 reynst okkur vel og litid verid
um bilanir. Detta eru an efa bestu bilakaup sveitarinnar
fyrr og sidar.

i A Kopur 3 adstodar vid ad koma bil & purrt
Arnar Olafsson  traiporsmork.

Brynjar Pétursson

MYND: ARNAR

oL

o A

og landsmonnum ollum bestu
2 oskirum gledilega hatio
og farseelt komandi ar

* BILASMIDURINN HF * KOPAVOGSHOFN

_ * BOKASAFN KOPAVOGS % NATTURUFRADISTOFA
i * KEMI EHE KOPAVOGS

* GERDASAFN * SUNDLAUGAR KOPAVOGS
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Umhverfisvaenn
kostur fyrir pig!

7/ prentmet Joni

—— heildarlausniri prentun =—=

Vid tokum ad okkur alla ALMENNA PRENTUN

og fer 6ll framleidsla fram & [slandi
i svansvottadri prentsmidju.

Leyfdu okkur ad finna bestu lausnina fyrir pig.

(T Reykjavik 5600600 sala@prentmetoddi.is &NSVOT%
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MYND: VIKINGUR

Oflugur hopur
nylida gekk til
lios vio HSSK

ag er alltaf eftirvaenting eftir haustinu
Di Hjalparsveit skata Kopavogi. Pa

byrjar starfid aftur & fullum krafti eftir
sumario.

Einn af steerstu dogunum er kynning

4 nylidaprogramminu. [ ar mzaettu um 80
manns og hefur pad ekki verid steerra. Pad er
gaman a0 sja hvad margir syna pvi dhuga ad
starfa { Hjalparsveit i Képavogi (HSSK) og
lata gott af sér leida fyrir samfélagiod. En pvi
midur pa getur HSSK ekki tekid vid 6llum
peim fjolda sem vill byrja i nylidaprégrammi
hja okkur. Svo pad var erfitt ad fara yfir
umsodknir (hatt i 50) og velja tr svona storum
hopi af dhugasémum og metnadarfullum
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folki. En pad voru valdir 34 einstaklingar {
nylidahdpinn fyrir petta ar 2025. En svona
nylidaprogramm tekur hatt i 2 ar.

Vid hittumst 61l pridjudagskvold, sem er
pa fraedsla og vinnukvold. Svo er pad énnur
hver helgi gegnumgangandi sem er nytt fyrir
namskeid og ferdir. A pessum fyrstu tveimur
manudum hafa verid alls kyns ferdir og
namskeid.

Dad hefur verid hefd i HSSK ad fyrsta ferd
hja nylidum og fyrir alla sveitinni er ad ganga
a beejarfjallid i Kopavogi Vifilfell sem er 665
metra hatt, i enda agust. Farid var i frabaeru
vedri og med einn steersta hop sem hefur far-
i0 af HSSK eda hatt { 90 manns, blandad af

nylidum og fullgildum medlimum og gangan
gekk vel. Vegna bradnunar jokla purftum

vid ad beygja ut af hefdbundinni leid og fara
austar. Vada purfti eitt jokulfall sem gerdi
ferdina erfidari og eftirminnilegri.

Neest var farid yfir ferdamennsku par sem
binadur og grunnatridi i ferdamennsku eru
kennd. Besta kennslan er nu alltaf ad ferdast
sem mest sjalfur og leera af landinu, vedrinu,
binadi og félogum. Farid var i helgarferd a
Hengilssvaedi med allt & bakinu og heppnad-
ist ferdin vel og leerdu margir margt i pessari
ferd, bleyta, kuldi, matur, tjalda, btinadur,
tillitssemi og polinmeedi.

Rotun var neest 4 okkar vegi i programm-

inu. Til ad verda bjorgunarsveitarmadur/kona
er petta eitt af peim grunnnamskeidum sem
parf ad ljuka. Skemmtileg freedsla sem inni-
heldur allt fra kunnattu 4 attavita, kortalestur,
nota gps, nota sima og alls kyns 6pp.

Ein steersta ferdin 4 haustin er gangan yfir
Fimmvorduhalsinn sem er skylduganga fyrir
nylida eitt og tvo 4 hverju ari. I ar gekk vaskur
hépur (54 einstaklingar) uppistadan nylidar.
Pungt var yfir joklunum og Pérsmork pennan
dag. Bleyta og suddi var alla leidina hja okkur
og sem betur fer var ekki kalt i vedri pennan
dag. Gangan gekk vel, en vid purftum ad fara
adeins ut af hinni hefdbundnu gonguleid
vegna vegna bradnunar jokla og allir purftu

a0 vada jokuld og pessi ttddr gerdi gonguna
erfidari og eftirminnilegri fyrir vikid. Komid
var nidur i Strakagil i myrkri og par bidu bilar
HSSK og fluttu okkur i skala FI Langadal par
sem okkur beid 6veent grillveisla, sem var da-
samlegt eftir langan og blautan dag. Daginn
eftir var hjalpast a0 vid fragang skalans fyrir
vetrarlokun og sidan gengid a Valahnjuk. Pad
er svo falllegt ad sja Pérsmorkina i morgun-
birtunni sérstaklega pegar vid sium ekkert
kvoldid adur vegna myrkurs og poku. Sumir
voru ad koma i fyrsta skipti inn i petta sevin-
tyraland sem Porsmork er. Einn af leerdom-
um sem ad vid drogum af pessari ferd sem
skiptir gridarlega miklu mali er ad minna sig

Vifilsfellsgangan
28. aglst 2025

Gangan upp a Vifilsfell voru fyrstu kynni nylidanna
af sveitarstussi { 0byggdum. Hopurinn var ansi
fjolmennur en allavega 60 af peim 80 sem mzttu
a fyrstu nylidakynninguna létu sja sig i pessa
gongu. Einhverjir foru & sveitarbilum éleidis en
adrir sameinudust i einkabila. Undirritadur var um
bord i einkabil sem villtist 6rlitid af leid og endadi
4 sloda sem ad flestra mati veeri einungis greidfeer
agatum jeppa eda allavega eitthvad haekkudum
bil umfram pad sem VW Poloinn hafdi upp & ad
bj6da. Pordur ottalausi (bilstjori umraedds Polo)
|ét storgryti og brattan veg ekkert a sig fa og kom
okkur ansi langt leidis, allavega svoleidis ad Land
Cruiser, sem hafdi alpast til ad elta okkur akvad ad
stoppa toluvert aftar og bilstjorinn taldi skynsam-
legra ad ganga rest.

Fra bilnum ad byrjun gonguleidarinnar var po
nokkur spélur en vid saum i fjarska ad margir voru
pegar komnir dleidis upp hlidina. Eftir sma bras
tokst okkur ad hlaupa uppi siGustu menn og
hentumst sidan upp 4 eftir hinum og nddum a
endanum ad sameinast hpnum almennilega a
toppnum. Hundurinn Trooper var med i for og tok
ad sér ad gera geedakannanir & nestinu hja flestéllu
gongufélkinu og sinnti pvi verkefni med stakri prydi.

Gangan nidur gekk frekar hratt fyrir sig en
pegar sidasta gongufélk kom nidur var byrjad ad
rokkva. ba atti pé eftir ad redda tveimur folksbil-
um sem hofou jeppad yfir sig fyrr um daginn en
sem betur fer var fjolmennur hopur bjorgunar-
sveitarmanna a svaedinu og fulltriar dr bilaflokki
meettu og adstodudu nylidana sem hofou komid
sér i klandur. Sagan segir ad svarti Poloinn sé nu
kominn & vit fedra sinna en pessi svadilfor var vist
hans fyrsta og sidasta jeppaferd.

Einar Sindri Asgeirsson

4 ad borda og drekka i svona vedri. bvi pegar
allir eru ordnir p4 er erfitt ad stoppa til ad
borda, pvi folki kélnar svo hratt.

Leitarteekni er einnig eitt ad pessum
grunnnamskeidum sem nylidar purfa ad
klara. Mjog dhugavert namskeid, par sem
farid er yfir nokkrar adferdir til leitar, hegdun
tyndra, stjornun hopa og zfa sig ad leita.
Leitarteekni er audvita efing, efing og aftur
efing. /Efa sig ad horfa og horfa, mjog mikil
efing fyrir augun og hausinn.

Nylidahopurinn sem er ad stiga sin fyrstu
skref hja HSSK i ar hefur 4 ad skipa mjog
ahugasomum, drifandi, hjalpsémum, dugleg-
um, katum og vinalegum einstaklingum. Vid
i HSSK getum verid stolt ad hafa fengid pessa
einstaklinga til okkar og hlokkum vid til ad
kynnast peim betur og fa pau til ad starfa
med okkur { nanustu framtio.

Nylidapjdalfarar 2025
Hjalti Kristjansson
Gudjén Orn Sigtryggsson
Stefan Geir Reynisson

-
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Hengilsgangan 13.-14. september 2025

P4 var komid ad ferdinni sem 4tti ad hjalpa pjalfurunum ad skera tir um hverjir fengju ad
halda afram i nylidapjalfun naestu tvo vetur og hverjir yrdu sendir heim med pokann sinn.
Pressan var veegast sagt mikil en heyrst hafdi ad Gudjon nylidapjalfari myndi ganga a
milli med desibela-mzeli til ad kanna hversu mikid vael myndi heyrast i hpnum sem geeti
mogulega hjalpad til vid nidurskurdinn.

Pegar vid |6gdum af stad var ansi mikid rok en p6 purrt og sél i heidi. Pad var 6trulega
flott atsyni pegar upp var komid og vindinn laegdi 68ru hvoru négu mikid til ad undirrit-
adur gat brugdid drénanum 4 loft. Vid skoppudum upp a nokkra tinda og endudum sidan
ofan i Marardal par sem nylidum gekk misvel ad tjalda peim tjcldum sem med voru i for.

Skipuleggjendur ferdarinnar i Nylidum 2 voru ekki lengi ad benda hopnum a pennan
lika prydis helli sem vakti yfir tjaldsvaedinu sem vaeri upplagt ad nyta sem klésett. Pegar
i9i0 hafdi adeins a kvoldid var b6 bent & ad leekurinn sem rann i gegnum tjaldsvaedid atti
upptok sin i pessum géda helli og par af leidandi kannski ekki snidugt ad vera ad blanda
pessu saman. Nokkrir ungir nylidar hofou pé sést pamba vatnid tr leknum med bestu
lyst adur en folki var bent & ad ganga fra sinum malum lengra fra, sem sagt fyrir nedan
pann part |zksins sem vatnid var sott i. Pad kom po ekki ad sék par sem undirritadur fékk
allavega ekkert vedur af neinum afleidingum eftir ad ferdinni lauk.

Um kvéldmatarleytid gekk Gudjon sidan & milli og gerdi konnun & pvi hvers kyns mat
folkid hafdi tekid med sér en flestir voru ad vinna med tilbtinn purrmat sem blandad skal
saman vid heitt vatn. P6 kom i ljés ad einhverjir h6fu tekid med sér baunakassu i misgrip-
um sem s6gur herma ad hafi valdid ansi hvassri sunnanatt um néttina inni i pvi tjaldi sem
pa hysti en mogulega tokst ad kenna hundinum ad einhverju leyti um pau lzti.

Annars var mjog god stemning um kvoldid, mikid spjallad, spilad og taekifeerid nytt til
ad kynnast mégulegum framtidar sveitarféldgum almennilega. Adur en ad myrkrid skall
avar roltio tekid upp ad fossi sem leyndist inni i gili sem purfti ad klongrast i gegnum en
eftir pad foru flestir ad koma sér fyrir inni i tjoldum og reyna ad festa svefn eftir hamagang
dagsins.

Um niuleytid byrjadi svo rigningin gdda sem vissulega hafdi verid spad fyrir en sii var
hvergi nzerri haett um morguninn og hélt uppteknum haetti 4 medan pakkad var saman og
gengid pessa sidustu kilometra sem eftir voru ad bilastadinu.

Hépurinn var preyttur en ansegdur med helgina pegar upp i sveitarhus var komid,
bilarnir allir hreinir og finir og allir ad gera sig klara i ad halda heim. P6 la eflaust pungt &
flestum spurningin: ,Skyldi ég ni komast inn?".

Einar Sindri Asgeirsson
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Neydarkall 2025 er straumvatnsbjorgunarmadur

eyOarkallinn arid 2025 er straumvatnsbjorg-
Nunarmaéur. Var hann gerdur { minningu

Sigurdar Kristéfers McQuillan Oskarssonar,
félaga okkar i Slysavarnafélaginu Landsbjorg, en
hann lést { hérmulegu slysi vid straumvatnsbjorg-
unarefingar i Tungufljoti i november 4 sidasta ari.
Vid minnumst hans med virdingu og pakkleeti.

I HSSK er 6flugur straumvatnsbjérgun-

arhopur. Félagar hans eru tilbunir ad takast &

vid leitar- og bjorgunaradgerdir i votnum og am.
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Fylgstu med sta
a samfélagsmio

(@) hjalparsveitskatakopavogi 4 hssk.is
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I slikum ttkéllum skiptir hradavidbragd miklu
mali &samt 6ryggi og fagmennsku. Vid straum-
vatnsbjorgun reynir mikid 4 samvinnu allra sem
a0 koma og traust 4 milli vidbragsadila parf ad
vera 100%. Deir sem hoppa 1t i vatnsfall verda ad
geta treyst félogum 4 purru landi til ad vaka yfir
peim par til verkefni lykur.

bekking i straumvatnsbjorgun nytist vida i
starfi sveitarinnar.

Vala Drofn Hauksdottir
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Upprifjun i fyrstu hjalp fyrir eldri félaga

ylega var haldid upprifjunarnamskeid i
nyrstu hjalp i HSSK bar sem eldri félagar

voru hvattir til ad meeta og taka maka
sina eda vini med. Namskeid fyrir ,eldri félaga”
py0ir hreint ekki ad allir séu svo gamlir, peir eru
4 6llum aldri. Vidburdir fyrir eldri félaga er aftur
4 moti mikilveegur vettvangur fyrir pa sem hafa
tekid hlé fra storfum HSSK i nokkur ar og vilja
komast aftur i g60 tengsl vid sveitina.

Yfir fjérutiu eldri
félagar HSSK og
makar peirra meettu
a namskeidio.
Sverrir Arnason,
sem er félagi i HSSK
og sjukraflutn-
ingamadur med
aratugareynslu,
leiddi freedsluna af
mikilli innlifun og
med praktiskum
aherslum.

Sverrir for yfir
helstu atridi i fyrstu
hjalp og fléttadi inn i freedsluna reynslusogum
fré eigin storfum. Hann pekkir, af eigin reynslu,
hvad pad getur skipt miklu mali 4 raunar-
stundu ad hafa grunnpekkingu og sjalfstraust

til ad bregdast hratt vid atvikum.

Sverrir lagdi sérstaka aherslu &
vidbrogd vid atvikum sem geta komid upp i
daglegu lifi; pa ekki sist medal fullordinna,
barna eda barnabarna. Farid var yfir raunheef
deemi og lausnir sem nytast vel pegar a reynir.

A Hjartahnodid ft. Seevar og Solveig voru einbeittir nemendur.
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MYNDIR: SIGURDUR

batttakendur toku virkan patt i umreedum
og afingum. Greinilegt var ad margir voru
pakklatir fyrir ad fa teekifeeri til ad rifja upp
mikilveega feerni, sem getur skipt skopum i
neydartilvikum.
Sigurdur Olafsson

Nyr Ford F-150

jalparsveitin fékk athentan nyjan bil
H 4 dégunum og um er ad raeda Ford

F-150 pallbil. Félagar i taekjaflokki
vinna ntt h6rdum hondum ad pvi ad stand-
setja bilinn, smida grindur og setja hann {
loft- og rafkerfi.

Billinn verdur stadsettur i gomlu beekistod
HSSK ad Bakkabraut vid Képavogshofn en
sveitin er 4fram med adstodu par fyrir bata.
Dar parf ad vera bill til taks pegar sjosetja parf
bata eda fara i utkoll fra hofninni.

Ymsir kostir voru skodadir og ad lokinni
parfagreiningu var tekin akvordun um ad
kaupa Ford F-150 pallbil. Dessir bilar hafa
reynst vel og eru ramgaddir fyrir mannskap og
bunad.

Félagar i bataflokki 16gdu mikla dherslu
4 a0 keyptur veeri pallbill til pess ad heegt
veeri ad flytja blauta galla og eldsneyti fyrir
batana og ad billinn hentadi vel i ad draga
batakerrur.

Einnig var lagt upp med ad billinn nyttist i
annad starf sveitarinnar og var valin ttfeersla
sem kemur a 37” dekkjum. Billinn eetti pvi ad
komast lengra i 6feerd og mikill kostur er ad
fa bilinn tilbtinn og purfa ekki ad byrja 4 pvi
a0 senda hann i breytingu.

Arnar Olafsson, formadur tekjaflokks HSSK
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¥ Hakon Pér er hér
ad skra erlendar
sveitir inn i skada-
land efingarinnar.

P

Skritb

NATIONAL Fip
SERVICES

utanrikisraduneytid vardandi Islensku alpjédartsta-

bjérgunarsveitina (IA) fré pvi 1999. Hjalparsveit skata
i Képavogi (HSSK) hefur verid patttakandi i IA fra upphafi.
Sidast utkall sveitarinnar var til Tyrklands arid 2023.

INSARAG (International Search and Rescue Advisory
Group) eru alpjodasamtok rustabjorgunarsveita. Samtokin
voru stofnud i kjolfar jardskjalftans { Armeniu 1988 til ad
beeta samhaefingu rtstasveita sem koma inn 4 skadasveedi
fra 6likum londum. INSARAG gefa tt leidbeiningar og verk-
ferla um hvernig samstarf eigi ad ganga fyrir sig vid pegar al-
bjodasveitir koma saman, alveg fra pvi ad 6flugur jardskjalfti
verdur, par til sveitirnar eru komnar til sins heima 4 ny.

A hverju 4ri eru haldnar alpjédazfingar par sem sveit-
irnar afa ferlid. Efingarnar eru einnig kjorio teekifeeri til
a0 kynnast folki i sveitum annarra landa, leera af peim og
deila reynslu okkar Islendinga. Petta 4rid styrkti Utanrik-
israduneytio fjora adila til ad taka patt { skrifbordseefingu
i Sudur-Afriku og adra tvo til ad sitja { eefingarstjorn.

Slysavarnafélagié Landsbjorg hefur att i samstarfi vid

<« slensku
NATIONAL Fipg patttakendurnir.
SERVICES Fra vinstri. Solveig
borvaldséttir,
Fridfinnur
Gudmundsson,
Erlendur Birgisson,
Eirikur Oddsson,
Magnus Sigurdsson og
Hakon bér Arnason.
MYNDIR: SOLVEIG

oésaein frustabjorgun | Sudur-Afriku

Drir komu tur r6dum HSSK, peir Erlendur Birgisson og
Hékon Pér Arnason, sem toku patt i efingunni og Sélveig
Dorvaldsdottir, sem var { eefingarstjérn asamt Fridfinni
Gudmundssyni sem er einn af stjornendum IA. Tveir
komu ar r6dum Hjalparsveitar skata i Reykjavik (HSSR),
peir Eirikur Oddsson og Magnts Sigurdsson.

A fingin st60 yfir i viku. Fyrstu tvo dagana var farid
yfir verkferlana og skipulag heimalandsins kynnt. Naestu
prja daga voru &fd og skrad vidbrogd vid jardskjalfta og
sidasti dagurinn var notadur til ad ryna sefinguna og helstu
lausnir sem lagdar voru fram.

Dessi eefing er gott innlegg til ad styrkja getu okkar &
Islandi til ad bregdast vid erfidum adstzedum hér heima,
jafnframt pvi ad geta veitt adstod erlendis.

Sélveig borvaldsdéttir

A Erlendur tekur vid verkefni fyrir islensku sveitina.
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Morgunverkin og gert
klart f gongu dagsins.

MYNDIR: PORHALLUR

Gomul ferdasaga

Eyfirdingavegur
um paska 1980

eturinn 1979-1980 fengu nokkrir félagar
s } i HSSK, pa hugmynd ad gaman veri ad
4 fara 4 skidum (pulkuferd) yfir halendio.
Nidurstadan var ad fara Eyfirdingaveg, 200
km langa pj6dleid sem liggur tr Eyjafirdi, yfir
hélendid og nidur a Pingvelli. Leidin er forn og
var m.a. notud af nordlenskum baendum sem
voru 4 leid til pings 4 Pingvollum.

29. mars 1980

Ekki 2etladi petta ad byrja vel. Seevar Skaptason lenti
i rekstri & verstt stundu og begar (it & flugvoll er
komid, kemur i lj6s ad skeinarann og kaefuna vantar.
En dr 6llu pessu reettist og vid komumst um bord i
Snarfaxa &n yfirvigtar. A leidinni nordur er skimad
yfir leidina og eru snjoalog & halendinu konnud. betta
litur bara nokkud vel at. Pegar nordur er komid, tekur
améti okkur hann Baddi dr Hjalparsveit skata & Ak-
ureyri (HSSA). Ok hann okkur Gt i baekistédvar HSSA,
Glaumbz, par sem vid losudum okkur vid détid og
drifum okkur svo & Bautann i hamborgara og franskar.

80 | ARAMOTABLAD HSSK 2025

Ad hluta til er um s6mu leid ad reeda og
Kjalveg en Eyfirdingavegur fer austar. Hér
litur dagsins ljos 45 ara gomul ferdasaga sem
byggir 4 leidangursbok ferdarinnar, njotid.

Ferdalangar: Hallmundur Marvinsson,
Oskar Dorbergsson, Sevar Skaptason,
Pérhallur Olafsson ségumadur.

30. mars

Vekjarinn glymur og klukkan er 05:00. Pad pydir ad
vid verdum ad koma okkur & lappir, pvi klukkan 06:00
koma félagar HSSA og ba verdur d6tid ad vera tilbuid.
Ekid var ad innsta bee i Eyjafirdi. bar hofst pudid og
eru HSSA félagar med okkur fyrsta spottann upp &
Vatnahjallann. Var tveimur ménnum beitt fyrir hverja
snjépotu og arkad upp ad vordu sem gengur undir
nafninu Sankti-Pétur. Heldur litill snjor var i brekkunni
og urdu menn ad praeda vegslédann
til ad haldast i snjo. Pegar upp
var komid voru skidin spennt &

feetur og félagar HSSA kvoddu og dskudu okkur godrar
ferdar sudur yfir halendid. Nu héfust vandreedin. Pad
var alveg sama hvada helv.... abur@ur var notadur,
alltaf voru um 20 cm snjoklumpar undir skidunum.
Mikid skipt um aburd og alltaf hlynadi meira og meira
i vedri. Hitinn var ordinn pad mikill ad farid var ad
hugleida ad stoppa og leggjast bara i sélbad. Loksins
fannst p6 rétti aburdurinn, gulur undir med rennslis-
aburdi ofan 4. Pegar leid ad kvoldi var farid ad svipast
um eftir skalanum Grana. Alltaf pegar komid var upp
ahaedarbrun, var skimad i allar attir, en enginn sast
skalinn. Pvi var akvedid ad tjalda. Adalréttur kvéldsins
var nautahakk med kurekabaunum og hrisgrjénum.

31. mars
,Klukkan er 07:00, Utvarp Reykjavik bydur gédan dag,
i dager 31. mars." Heyrist i Gtvarpinu sem var med i
ferdinni. Allir rjika upp tr pokum og hefjast handa vid
ad smyrja nesti fyrir daginn og hita vatn i sipu. Medan
morgunverdur var snaeddur, var gerd vedurathugun og
reyndist vera hid akjésanlegasta ferdavedur. Nordan
andvari og sol i heidi. Ekki var pvi il setunnar bodid,
skvett var tr skinnsokkunum i flyti og dotid drifid &
poturnar. Eftir skamma gongu var komid ad argili.

Gerd var stutt athugun & landsvaedi og var stadur
valinn til yfirferdar. Renndu menn sér nidur slakkann,
en pad 6happ vard ad Oskar missti potuna og valt hiin
i ana med miklum gauragangi. Bregdast purfti skjott
vid, pvi potan stefni ad pvi ad svikja eigandann og fara
skemmstu leid til byggda. Eftir ad menn hofou komid
sér yfir ana og bjargad potunni, teflt vid pafann og fyllt
avatnsbrusa, var haldid a brattann upp tr gilinu. Um
hadegisbilid syrti i alinn. Framundan var heljar mikid
gljtfur, girt homrum a bada boga og med dgurlegu stor-
fljoti, Austari Jokulsa i botninum. Ekki beetti ar skak ad
komid var nordan rok med téluverdri snjokomu. Um tvo
kosti ad reeda, annad hvort ad ganga fyrir gilid, en pad
nadilangleidina upp ad Hofsjokli, eda taka pann kostinn
ad fara nidur gilid og sigra ana & snjobr. Var s& kostur
tekinn. En p6 ad ain veeri nd sigrud, var annad verk
ounnid og pad var ad komast upp ur gilinu, lidlega 350 m
haekkun. Voru pa tveir spenntir fyrir hverja potu og uppi
& brinum var skyggni ordid mjog lélegt, 200-250 m. Var
pa ekki um annad ad gera, en ad taka upp attavitana,
taka stefnu og fylgja henni.

Eftir dagoda gongu, foru ad sjast vegstikur og vordur
hér og par. Nti vandadist mélid, hvort atti ad fylgja
vegstikunum eda vordunum? Par sem hvorugt passadi
vid attavitastefnuna, voru vordur og stikur latnar sigla
sinn sjo og attavitinn latinn rada. Um kl. 17:00 sast
svort pust & bakborda og liktist hiin mjég

kofa. Var stefnan tekid & kofann Sk
og i leidinni spad i hvada kofi
petta veeri. Komu prir til greina,
Rustakofi, Svérturdstir og kofi
sem Landmaelingar attu vid
Orravatn. Vid kofann var spad

i kennileiti, sem pé varla saust

og var nidurstadan ad petta veeri
Rustakofi. En p6 ad komid veeri ad
kofanum, atti eftir ad komast inn.
Kofinn var ad mestu leyti & kafi,
maenirinn stod upp ar. Skoflurnar
voru teknar fram og hofst leit ad
hurdinni. Til ad losna vid mesta
gréftinn, var losud plata & pakinu og smidirnir, Oskar og
Hallmundur, sendir inn til ad stadsetja hurdina. Eftir ad
hafa mokad um 10 fermetra af snj6, var haegt ad potast

i gegnum hurdina. Nzest var ad rifa upp tjaldid, og tjalda
innan kofans. Svo héfst eldamennskan. Adur en farid var
ad sofa, var nesti naesta dags smurt. Loks var farid ad
sofa i pessu fimm stjornu hustjaldi.

1. april

Pad var vaknad snemma og gad til vedurs. Heldur var
betra skyggni en i geer en sama rokid. Eftir morgunmat
var seglbtnadur préfadur en hann virkadi ekki sem
skyldi. Pa var ekkert annad ad gera en ad pakka a
poturnar og halda ferdinni afram. Landslagid var allt i
hélum og vid vorum ad leita ad vatni til ad fylla & brisa
en allar arvoru lagdar. P6 komum vid ad einni 4, en
bakkarnir & henni voru of brattir til pess ad haegt veeri
ad komast nidur ad vatninu. A pessari dagleid var fyrsta
almennilega brekkan nidur a vid & vegi okkar, baedi long
og aflidandi. Gengid var nordur fyrir Asbjarnarvétn og
komum vid ad skalann vid Krékafell um kl. 17:30. Pegar

i skélann var komid, var strax farid i ad elda ,almenni-
legan” kvoldmat, bjiigu med kartoflumis. Pa kom kako-
id sér einnig vel pvi skalinn var iskaldur. Eftir ad menn
voru ordnir mettir, var skridid i poka og ségur tr gomlum
ferdum rifjadar upp. Segja ma ad allir hafi hlaupid april,
pvi ad pessi dagur var sa lengsti il pessa.

2. april

Eftir endurnzerandi svefn voru menn fljétir ad koma
morgunverkunum i gang, pé svo ad frostid um ndttina
hafi verid um -18°C. Erfitt reyndist sumum ad komast
i skona sina. Gleymst hafdi ad stinga peim inn i svefn-

Austuri Jokulsa sigrud a snjobru,

en brétt brekka framundan sem
einnig purfti ad sigra.

pokann fyrir néttina. Svo for annar
primusinn ad strida okkur. Verid var
a0 braeda snjo 4 sidustu brasana
og nybuid var ad fylla hann af
bensini. Spudi hann pa eldi og
nadi eldsulan upp i pak. Nt voru
g6 rad dyr, kokkurinn var fldinn

Gt i horn og beid eftir sprengingu

og adrir horfu lamadir & eldinn.

Seevar tok pa af skarid og tok

a0 hella hinu dyrmzeta vatni

logana og féru adrir ad deemi hans.

Slokkvistarf gekk greidlega og

var eldurinn slokktur. Kom i ljos
ad 6ryggisrofi & primusinum hafdi gefid sig. Eftir petta
hofst hreingerning og snjobraedsla & beim primusi sem
enn virkadi. Einu skemmdirnar er urdu af pessu avintyri,
var s6thringur & bordinu. Pegar gengid hafdi verid fyrir
Krokafell, komu Eyfirdingahdlar i ljés og leist ménnum
ekki a blikuna. Hvar var allur snjérinn? Upphéfst krokott
og heegfarin leid eftir snjolaenum.

Pegar vid loksins vorum komnir i gegnum hélana tok
vid sléttlendi. Haldid var afram yfir sléttuna i, klassa"
feeri, en heldur koldu vedri. Eftir um 3-4 tima gongu, féru
menn ad 6rvaenta um ad sléttan veeri endalaus. Einnig
var menn farid ad langa i vatn, en allar ar sem a korti
voru merktar saust ekki. Seettust menn & pad ad um
kvoldmat skyldi tjaldad vid Blondu og ad vatnid tr henni
veeri skarra en ekkert. NG var komid fram yfir kvéldmat
og Difunefsfell iskyggilega naleegt. Og bratt stodum vid
a flugvellinum upp vid vindpokann. Blanda hafdi svikid
okkur eins og adrar ar  leidinni.

P4 var ekki annad ad gera en

ad stefna & Hveravelli, |itid

rautt ljos sast i fjarska. 7~
Skyggni var ordid

heldur litid, komin var
boka. Eina skynjunin
alandslaginu var ad
annad hvort var gengid
upp eda nidur og vitum
vid ekki fyrr en vid hofum
tapad attinni a litla rauda
ljosid. Haldid var afram
nokkra stund og gengid
eftir attavita sem stilltur
var & somu stefnu og vid

Halftjoldun.
Salurnar voru
frosnar vid
pulkurnar og daud-
preyttir leidangurs-
menn skridu f skjol
og foru ad sofa og
voru stadsettir rétt
hja heitri laug og
heitum skala.

:,..-'

—

h6foum fylgt allan daginn. Bratt saust tveer vegstikur
og skémmu seinna komum vid ad girdingu. Ekki saust
fleiri stikur og pvi var gengid eftir girdingunni um stund.
Ekkert boladi 4 litla rauda ljosinu og pvi ekki um annad ad
raeda en stoppa og tjalda. Vid vissum ad ekki veeri langt
i skalann en vid vildum ekki taka pa aheettu ad ganga
framhja honum. Nu syrti i ,linn". Pegar kom ad pvi ad
reisa tjaldid, var omogulegt ad na tjaldsdlum dr potum
Hallmundar og Seevars. Var ekki um annad ad reeda, en
ad halftjalda. Svo var skridid inn i skjél og féllu menn
strax i vaeran svefn.

3. april
KI. 08:00 rumskudu menn og vildu drifa sig af stad
og vera komnir ad Hveravdllum fyrir klukkan 09:00
svo heegt vaeri ad senda skeyti til HSSK um leid og
vedurskeyti vaeri sent. Pegar litid var tt, blasti vid okkur
vegprestur sem visadi & Hveravelli og pad var rokid af
stad og haldid beint ad hisi vedurathugunarmanna,
hjénanna Bergriinar H. Gunnarsdéttur og Gunnars
Palssonar. Okkur var strax bodid upp 4 veitingar. Menn
voru pyrstir mjog og eins og hendi vaeri veifad var buid
ad teema innihald tr 10 safakénnum. Um leid og 09:00
vedurskeytid var sent fra Hveravollum, gatum vid sent
Oskari Sigurmundasyni, formanni HSSK skeyti um ad
vid vaerum komnir til Hveravalla. Férum vid sidan i skéla
Ferdafélags islands (FT) sem er stutt fra hisi Vedurstof-
unnar og l6gdum skalann undir okkur f ordsins fyllstu
merkingu. Allur farangur var blautur og var hann lagdur
til perris. Pa foru allir f langbrad bad og var dvalid lengi
i lauginni. Endurnzerdir férum vid & ny til hjonanna
4 vedurathugunarstodinni pvi ad okkur var bodid til
hadegisverdar. Pegar matnum hafdi verid verid komid
vel til skila, p.e. ad ekkert var eftir, var sest a rokstola
og voru heimsmalin reedd. Skémmu eftir hadegi
kom pyrla Landhelgisgaeslunnar, med sendingu
fré Reykjavik. Pegar btiid var ad koma matar-
birgdum fyrir var okkur bodid i siddegiskaffi.
Medan vid s6trudum kaffid komu nokkrir
Borgfirdingar a vélsledum. Pad ma geta pess
hér ad okkur var einnig bodid i kvoldverd & ved-
urathugunarst6dinni og forum mettir og pakklatir
til baka i skélann. Pegar pangad var komid var hafist
handa vid ad pakka farangri og um leid spjallad vid

" Borgfirdingana. Ad lokum var pd lagst til hvilu pvi halda

atti af stad snemma nzesta dag.

4. april

A morgni var komid leidindavedur. Slydda og métvindur
en stefnan var ad halda afram & skioum eftir gémlu pjod-
eiGinni nidur { Hvitarnes. Eftir samrad vid heimamenn og
Borgfirdingana var nidurstadan ad fara med Borgfirding-
um nordur fyrir Langjokul og nidur Arnarvatnsheidina.
Vid héngum aftan i vélsledunum & skidum med pulk
langleidina ad heidinni, en par toku vid krapapyttir sem
reyndust erfidir yfirferdar. En allt tokst petta ad lokum.
Vid fengum afram far med Borgfirdingum til Borgarness,
par sem Audunn Snorrason sétti okkur & Kép 1 og baud
upp & kék og prins polé & linuna.

Ferdalok. pakkir til allra sem gerdu pessa ferd
mogulega og 6gleymanlega.

I
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< Emma og Rasmus hlzeja
eftir sogulega dyfu.

MYND: VIKINGUR

A Fimmvérduhalsi | poku og sudda.
Hiti 7 gradur i oktober og nti er
enginn snjor & génguleidinni. Miklar
breytingar hafa ordid 4 stuttum tima.
MYND: ARON HUGI

Leit til fjalla.

MYND: SIGOSIG

| <« Betraad
hafa hjalminn
vel festan i
fjalllendi.

MYND: SIGOSIG

v Aferdinni i buggybil.
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> AronHugi o
setur saman
hillueiningar fyrir

flugeldasolu. FEwe—
MYND: VIKINGUR e

Kve(’i]um uru’i |
2025 me(’i '

synmg u-

Kaeru bajarbuar, Hjalparsveit skata i

Kopavogi og Kopavogsbaer munu bjéda upp -
aveglega flugeldasyningu i tilefni hatidanna
manudaginn 29. desember kl. 20:00. Syningunni
verdur skotid upp fra Gladheimasvaedinu ofan
vid Lindahverfi. Syningin mun sjast vida ef
vedurgudir verda okkur hlidhollir.

Kaer kvedja fra HSSK og Képavogsbae

ARAMOTABLAD HSSK 2025

<« Vatnspasa,
Brynjar Logi
hzetti sér it i og
fyllti & floskur.

MYND: VIKINGUR

» Flugelda-
soluskiltin i
lagfeeringu.

MYND: VIKINGUR

A Spadileidaval 4 leid i atkall.

MYND: SIGOSIG

WIIHTIA [ANAW

Myndahappdrzetti fyrir bornin

Litadu myndina og skiladu henni inn & sélustadi Hjalparsveitarinnar
fyrir kl. 22.00, 30. desember. Pt gatir unnid flottan flugeldapakka.
Dregid verdur ad morgni gamlarsdags.

Nafn og simi forradamanns:
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Tryggjum gledilegt
nytt ar

nyars og alvarlegra slysa. Notum hlifdargleraugu
og forum eftir leidbeiningum.

Goda skemmtun.
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